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Kdesolevad soovitused on valminud tdiendamaks ENUTi projekti ,Soolise vorddiguslikkuse
stivalaiendamine Eesti haridusstisteemis” raames valminud kolme Eesti keskkoolides kasutatava
ajaloodpiku (2008/2009 dppeaastal) analiiiisi! ning lahtuvad selle tulemustest.

Analiiiisi tulemusena selgus, et kdik kolm ajaloodpikut olid tugevalt meestekesksed - naistegelasi
esines nii dpiku tekstis kui illustratsioonidel (sealhulgas tdnapaevastel) vaid marginaalsel hulgal
ning sageli oli neid kujutatud stereottilipsetes rollides. Meestegelasi ning meeste poolt
domineeritud elualasid esitasid 6pikud kui universaalset narratiivi.

Jargnevad soovitused on moeldud ajaloodpikute koostajatele ning ajaloo ainekavade
arendajatele, samuti ajaloodpetajatele ning soovituste eesmargiks on muuta ajaloodpe sooliselt
tasakaalustatuks.

1. Poéorata rohkem tihelepanu arengutele ja edusammudele, mille tulemusena
paranes naiste iihiskondlik positsioon, kuid ka olukord avaliku elu ja poliitika
sfidridest viljapoole jaavates eluvaldkondades. Samuti voiks esile tuua feministlike
ja naisliikumiste panust ning voitlust naiste positsiooni parandamise eest ithiskonnas.
Opikute analiiiis osutas, et nendele olulistele verstapostidele iihiskonnas naiste vérdsete
Oiguste saamisel meestega oli po6ratud vaid marginaalset tdhelepanu, need puudusid
hoopiski voi olid kohati esitatud isegi eksitaval moel.

2. Lisada ajaloodpikutesse ja -Oppesse enam arutelusid selle iile, kas naised ja mehed
kogesid teatud ajalooliselt oluliseks peetavad siindmusi ning murdepunkte
samamoodi ning kas neile avanesid nendel ajaperioodidel iihesugused digused ja
voimalused. 1970ndatel aastatel USA ajaloolase Joan Kelly poolt esitatud ning eitavalt
vastatud kusimusele ,Kas naistel oli renessanss?“ moétlemine aitab aru saada, kuidas
ajaloolised siindmused mojutavad naisi ja mehi erinevalt. Kelly vdidab, et
renessansiajastu saabumisega kaotasid naised majanduslikku ja poliitilist véimu ning
iseseisvust vorreldes eelneva perioodiga, samas kui meestel avanesid uued voimalused
ja vabadused (Kelly, 1987, viidatud Waaldijik, 1995 kaudu).

Sooperspektiiv ajaloo uurimisel aitab dpilastel paremini aru saada, et sugu on
sotsiaalselt konstrueeritud kategooria ning labi aja muutuv: meheks ja naiseks olemine
ning mehelikkus ja naiselikkus on erinevatel ajaperioodidel tdhendanud erinevaid asju
ning tegemist ei ole fikseeritud ja muutumatute kategooriatega. Isegi kui mingi
ajalooperioodi kasitluses on esindatud rohkem meestegelasi, voiks dpik sisaldada infot
pohjuste kohta, miks naistel ei olnud vdimalik tollel perioodil ja/v6i teatud

1 Lahem info projekti kohta ning uurimus on kittesaadavad siit: http://www.enut.ee/enut.php?id=290



eluvaldkondades meestega vordvaarselt osaleda. Selline selgitus aitaks vastata eriti
nooremate Opilaste poolt vahel esitatud kiisimusele, miks on riigijuhid, poliitikud ja
Kirjanikud (eriti minevikus) valdavalt mehed.

Arvestada sellega, et lisaks peavoolu ajaloouurimises ning sellest tulenevalt ka
opikutes kesksel kohal olevatele poliitilise ja militaarajaloo valdkondadele on
olemas ning niiiidseks juba ka laialdaselt uuritud (eelkdige vilismaal) ka teisi
ajaloovaldkondi, niiteks perekonnaajalugu ja isikuajalugu (sealhulgas
autobiograafiad) ning sotsiaalajalugu, mis véimaldavad lisaks iildisele
ajaloosiindmuste tasandile liikuda iiksikasjalikuma ning inimeste igapdevaelu
tasandi suunas (inimeste lugu) ning seelabi rohkem Kkisitleda naiste kogemust
ajaloos ning samuti vaadelda ajalugu selle mitmekesisuses. Naiteks on filosoof Nel
Noddings esitanud kiisimuse, miks on ajaloo dpetamisel olulisel kohal valdavalt
militaarajalooga seotud tegelased ning sddade alustajad ja pidajad (vdga suures
enamuses mehed), kuid samas ei ole kasitletud rahu eest seisjaid (Wineburg, 2001).
Seega on poliitilis-militaarsfaari ebaproportsionaalselt suure esiletoomisega 6pikutes
ilmselgelt eelistatud vaid monda tliksikut inimkogemuse valdkonda, jattes teised
tahelepanuta. Kusjuures, sellise kasitluse juures ei jaa kajastamata mitte ainult naiste
tegevus, vaid tdhelepanuta jadvad ka enamike meeste elud ja tegevus, kes ei tegelenud
riigijuhtimise voi sdjapidamisega. Tuleks aru saada, et ajalugu ei ole vaid , avalikul
areenil toimunud poliitilise ja majandusliku progressi“ (Wineburg, 2001) lugu, vaid
hélmab vaga mitmekesiseid valdkondi ning narratiive.

Kuna opilastele (eriti noorematele) on koolidpikud autoriteetsed teadmisteallikad, milles
sisalduvaid andmeid ning nende struktuuri tildjuhul ei vaidlustata, siis jadb opilastel
iihekiilgsetest ning naiste tegevust, kogemust ja panust vilja jatvatest ajalooopikutest
ithekiilgne ning kallutatud arusaam ajaloost ning ajalooprotsessidest. Seetdttu lasub
opikute autoritel oluline vastutus kajastada ajalugu voimalikult mitmekesiselt, mitte
keskendudes vaid {ihe inimgrupi (elitaarsetel tihiskondlikel positsioonidel olevate
meeste) tegevuste ja elualade kasitlemisele ajaloos.

Moista, et meie arusaam soost ja soorollidest mojutab naiste ja meeste kujutamist
ajaloonarratiivides. Naiteks, kui dpikute autorite arusaam naise rollist on eelkdige
traditsiooniline ning seostub valdavalt kodu ja privaatsfaariga, pidades samas mehi
aktiivseteks tegutsejateks poliitikas ning muudes olulistes iihiskonnaprotsessides
valjaspool privaatsfaari, siis on tdendoline, et nad kasitlevadki naisi ning nende tegevust
opikutes vaid marginaalsetes ja traditsioonilistes rollides ning seda ka tdnapaevases
kontekstis. Seega voiksid dpikute autorid kriitiliselt hinnata ka enda eelarvamusi ja
hoiakuid ning nende moju 6pikutesse valitavale materjalile.

Poorata tihelepanu soolisele tasakaalule ning meeste ja naiste kujutamisviisidele
opikute pildimaterjalis. Opikute analiiiisi tulemusena selgus, et lisaks vanemaid
ajalooperioode illustreerivate piltidele, on ka tdnapaevastel illustratsioonidel ning
fotodel kujutatud valdavas enamuses mehi; naisi esineb vdahe ning nad on marginaalsetes
ning tihti stereotiitipsetes rollides. Selline kujutamisviis aga ei peegelda piisavalt ajaloo
ega elu mitmekesisust. Eriti ldhiajaloo puhul on autoril vanemate ajalooperioodidega



vorreldes valida suurema ning mitmekiilgsema pildimaterjali hulgast, kus esineb
tunduvalt rohkem ja mitmekesisemates rollides naistegelasi.

6. Lisada ajalooopikutesse voi kasutada tunnis lisamaterjalina harjutusi, mis aitavad
opilastel paremini suhestuda ajalooliste siindmustega. See soovitus on antud ka
2002. aastal ilmunud kogumikus Soorollid 6ppekirjanduses: “Opilastel, nii poistel kui
tiidrukutel, on lihtsam leida véimalusi isiklikuks suhestumiseks sellises
minevikukésituses, milles podratakse s6dadest, vallutustest ning riiklikest tiilidest enam

tdhelepanu minevikus elanud inimeste igapdevaelu kasitlemisele” (Jarviste, 2002).

Hea nditena voib siinkohal tuua iilesande, kus o6pilastel palutakse koguda materjali oma
esiema voi esiisa kohta (eluloolised andmed, peamised siindmused selle isiku elus,
voimaluse korral tema kirjalikud iilestdhendused voi joonistused) ning vdimalusel tuua
kaasa esemeid, mis kuulusid esivanemale ning mida ta elu jooksul kasutas. Esivanema
kohta kogutud eluloolised andmed seostatakse seejarel tema eluajal toimunud ,suurte”
ajalooliste stindmustega ithiskondlikul areenil ning analiitisitakse, kuidas need
stindmusid vdisid esivanema elukdiku mojutada ning kuidas tildse koik ajastule
iseloomulik (kombed, vaartused, siindmused, elutingimused jne.) mdjutas esivanema elu.
Harjutus annab tiidrukutele ja poistele voimaluse ajalooga isiklikumalt suhestuda ja
paremini moista tksikisiku tiksiku ja tildise suhet ajaloos.

7. Valtida nii naiste kui meeste stereotiiiipset kujutamist dpiku tekstis (sealhulgas
keelendid ja valjendusviis) ja illustratsioonidel, samuti péorata tihelepanu sellele,
et tihti ei saa naisi ja mehi vaadelda suurte homogeensete gruppidena, vaid tuleks
arvestada soosiseseid erinevusi ning mitmete sotsiaalsete kategooriate (klassikuuluvus,
rahvus, etniline paritolu jne.) samaaegset moju inimeste eludele.

Soovitused valmisid ENUTi projekti ,Soolise vordéiguslikkuse siivalaiendamine Eesti
haridussiisteemis” raames. Projekti rahastas Avatud Eesti Fondi Vabaiihenduste fond (VUF fond on
rahastatud Islandi, Liechtensteini ja Norra poolt EMP finantsmehhanismi ning Norra
finantsmehhanismi vahendusel).
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Lisa 1. Ameerika Ajalooassotsiatsiooni (American Historical Association) poolt avaldatud
juhised ajaloodpikute koostamiseks, hindamiseks ja valikuks (2008)

Opikute olulisusest ajaloo dpetamisel on juba ammu aru saadud. Tekstid kisitlevad erinevaid
teemasid ja on suunatud erinevatele kooliastmetele ning samuti peegeldavad autorite eelistusi.
Kuid samas peaks headel tekstidel olema ka teatud iihiseid omadusi, mis kehtivad tildjoontes
koigile materjalidele koolist iilikoolini. Kdigil haridussiisteemi astmetel kasutatavate dpikute
hindamisel on oluline kasutada neid iildiseid kriteeriume koos teiste valikueelistustega.

Nagu 6eldud, mangivad dpikud olulist rolli ajaloo 6petamisel alates algkoolist kuni tilikoolini.
Nagu ka teistes valdkondades, pakuvad head 6pikud kokkuvotet kogu olemasolevast teabest
pohilistel teemadel mingis teadmisvaldkonnas ning on esitatud dpilastele sobivas vormis koos
harjutustega, mis on suunatud vastavale opilaste tasemele. Iga taseme ning teema kohta kaivad
opikud voivad ja peavadki suuresti varieeruma.

On oluline, et 6petajatel oleks valikuvdimalusi esitatavate ldhenemiste osas ning et neid
kaasataks &pikute valiku protsessi. Opetajad toovad dpikute valikusse asjakohast teadmist ja
kogemust ning neil peaks olema vdimalik valida erinevate véimaluste vahel ldhtuvalt
personaalsest huvist ja plihendumusest.

Koos vajadusega erineva ldhenemisega dpikute jarele on olemas teatud kriteeriumid, mis
kirjeldavad iga taseme jaoks rahuldavat ajalooteksti. Kdige olulisem juhis, millest tulenevad
spetsiifilisemad kriteeriumid, on see, et tekst aitaks kaasa headele tavadele ajaloo dppimisel.

Faktide katmine. Enamik 6pikuid annab edasi peamiselt faktimaterjali. Olenemata teemast ning
O0piku mahust, on faktimaterjali sissetoomisel alati valikuid selle kohta, milliseid olulisi
ajalooandmeid votta voi valja jatta. Rahuldav ajalootekst méargib, millised on olnud peamised
valikuprintsiibid, nonda et kasutajad saaksid hinnata valikute valiidsust ja et neil oleks arusaam
ka potentsiaalsetest liinkadest. Nditeks vdib maailmaajalugu kasitlev tekst teatud varajaste
perioodide voi geograafiliste regioonide osa vihendada, kuid samas siiski vastata piisava
kaetuse vajadustele; kuid valikupdhimétted tuleks lithidalt 4ra markida ja selgitada. Lisaks
selgitustele ei saa dpikutes jatta tdhelepanu podramata ka info kallutatuse ja moonutamise
probleemidele, mitte ainult esitatud materjali tdpsuses, vaid ka peamiste teemade valikus.

Ajaloodpikute faktimaterjal peaks peegeldama selgesdnalist tihelepanu kronoloogiale. See
tahendab, et dpik peaks aitama tuvastada mineviku ja oleviku vahelisi erinevusi ja sarnasusi
ning peaks kisitlema siindmusi ja mustreid ajalises jarjekorras. Edasijoudnute tasemetel peaks
kronoloogia olema esitatud ka periodiseeringu aruteluga - 1abi peamiste muutuste arutelu -,
voimaldades kasutajatel aru saada valikutest, mida kasutati kronoloogilistes jarjekordades
suurte labimurrete tlle otsustamiseks.

Faktimaterjal peab toetuma ajakohasele ja aktuaalsele ajaloouurimusele. Olulised edasiminekud
ajaloo dOpetamisel ja dppimisel tulenevad uurimispdhise teadmise siistemaatilisest kasutusest.
Regulaarsed kohandamised uue teadustdo valguses on 0pikute tapsuse seisukohast iiliolulised
ning aitavad saavutada vajaliku tasakaalu erinevate inimgruppide ja teemade kajastuses. Igas
heas ajalootekstis peaks olema kas voi lithikesed viited vdoimalikuks lisalugemiseks, vastavalt
kasutajate tasemele, kuid peegeldades samas aktuaalset ajaloouurimust.



Faktimaterjali esitus peaks olema tasakaalustatud, ning seda mitmes mottes. See peaks
kasitlema erinevaid inimgruppe (klassi, rassi ja soopdhiselt), selleks et anda edasi nii ihiseid kui
ka erinevaid reaktsioone peamistele arengutele ajaloos. Gruppide kogemused tuleks
integreerida tildisesse analiiiitilisse raamistikku ja narratiivi struktuuri, mitte kasitleda neid kui
isoleeritud korvaltekste. Samuti peaks faktimaterjal kajastama inimkogemuse erinevaid aspekte
(poliitilisi, sotsiaalseid, kultuurilisi jne) ning nende valdkondade vahelisi seoseid.

Opikute sobivuse hindamisel on jirjest olulisemaks saanud globaalsed perspektiivid.
Loomulikult kisitleb maailmaajaloo tekst liksiku riigi ajaloo tekstiga vorreldes erinevat
geograafilist ulatust. Siiski, igal juhul peaks tekst asetama kdik arengud mingisse suuremasse
perspektiivi, tagades et piisavat tdhelepanu on pddratud rahvusvahelistele trendidele ja
joududele, ning et peamised eristavad jooned, nditeks iga rahvusliku kogemuse puhul, saavad
vordleva kasitluse osaliseks.

Viimaks, faktimaterjali ei tohiks esitada vaid vasturddkivusi valtides. Tegelikult peaksid
ajaloodpikud kasitlema teatud teemasid, mille iile kdib debatt, ning aitama lugejatel
tasakaalustada arusaamist erinevatest vaatenurkadest, podrates tihelepanu ajaloolisele
faktorile. Naiteks on iga tihiskonna ajaloos ning igas ajalooperioodis oluliseks aspektiks
religioon. Selle teema kasitlemine peab tihti tunnistama mitmesuguseid vaatepunkte, kuid
teemale peab andma sobivat kaalu selle rolliga inimkogemuses.

Opi- ja analiiiisitehnikate arendamine

[segi kui peamine réhk on faktimaterjalil, peaksid ajaloodpikud aktiivselt arendama ka teisi
opitehnikaid peale faktide meeldejatmise. Ajalootekstid ei tohiks olla liigselt koormatud suure
materjali hulgaga, mis ei soodusta erinevaid harjutusi ja 6pikogemusi. Andmete esitamine peab
edendama vdimet ndha, kuidas ajaloolisi fakte saab kasutada ja kombineerida ladusa kirjaliku ja
suulise argumentatsiooniga.

Opikud peaksid soodustama kriitilist mdtlemist ning peaks sisaldama osi, mis aitavad dpilastel
aru saada, kuidas hinnata erinevat tiilipe argumente ja tdlgendusi.

Opikud peaksid sisaldama algdokumente (v6i tuginema nendele) ja teisi materjale, selleks et
opilased saaksid arendada oma oskusi, hinnates erinevat tiilipi andmeid ja nende vdimalikku
kallutatust, ning arendada argumenteerimist erinevatele tdendusmaterjalidele toetudes. Teksti
osad, mis arutavad, kuidas ajaloolased joudsid tekstis esitatud andmeteni ning kuidas erinevad
hinnangud andmetele muutuvad ajaloolisteks vastuoludeks, aitavad dpilastel aru saada
toendusmaterjali kasutamisest.

Vastavalt 6pitasemele peaksid dpikud arendama véimet hinnata muutusi labi aja, muutuste
pohjuseid ja mdju ning jatkuvusi, mis eksisteerivad koos muutustega. Opikud, mis vaid
koondavad andmeid, olgugi et labi aja, muutustel ja pdhjuslikkusel peatumata, ei ole isegi
algtasemele sobivad. Vordlused ajaperioodide ja/vdi iihiskondade vahel arendavad dpilaste
analutilisi voimeid koigil tasemeil.

Sobivate dpi- ja analiiiisitehnikate arendamiseks, alates voimest arendada andmetest argumente
kuni hinnangu andmiseni ajaloolistele muutustele, peaksid ajaloodpikud nii palju kui véimalik



soodustama aktiivset 6ppimist, tdstatades teemasid ja kiisimusi ning esitades erinevat tiiiipi
informatsiooni. Valtida tuleks toetumist vaid passiivsele vastuvotmisele ning meeldejatmisele.
Erinevatele tasemetele moeldud 6pikud peaksid opilasi juhendama Gpitehnikaid edendavate
harjutuste, esseede, uurimisprojektide vimt kaudu ning kasutama ajaloolisi fakte vastamaks
laiematele kiisimustele. Opikud ei tohiks edendada vaid faktidel pohinevat teadmiste kontrolli.

Teised kriteeriumid

Ajaloodpikud peaksid labima retsenseerimisprotsessi, kuhu oleks kaasatud aktiivselt
tegutsevaid ajaloodpetajaid ning uurivaid ajaloolasi. Opikute valikul peaks kasutama &pikute
kriitilist analiiiisi professionaalsetes ajakirjades. Kui 6pik on tunnistatud sobivaks, peaks seda
hindama heade ajaloodpetamise tavade edendamise efektiivsuse seisukohalt. Ajaloodpikud
peaksid ka kasutama uurimistulemusi ajaloodppimise kohta, sealhulgas infot peamiste dpilaste
opimustrite kohta ning ajaloodppimise voimekuse arengu kohta.

Kuigi vahel on sobilik koostada ajalootekste tliksnes kindlat sihtrithma silmas pidades, tuleks
neid sageli hinnata ka kohandamise seisukohast erineva koolikonteksti ja erinevate ressursside
tasemega voi voimalusega kasutada neid lisamaterjalidena. Seetdttu peaks dpikud sisaldama
erinevat tiilipi materjale ja harjutusi.

Efektiivsel ajaloodppimisel on mitu eesmarki. Selle kdige olulisem eesmark, mida iga 6pik peaks
edendama, et vastata sobivuse kriteeriumile, on valmistada dpiku kasutajaid ette vastu votma
uut infot ja uut titipi ajaloolisi arenguid (sealhulgas arengud tdnapdeva ajaloos) ning
suurendama méistmise ja analiiiisi oskust.

Allikas:

American Historical Association (2008). Guidelines for the Preparation, evaluation, and selection
of history textbooks, http://www.historians.org/teaching/policy/textbookevalguide.htm
(viimati muudetud 7. juuli 2008)
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Lisa 2. Oppekirjanduse koostamise kriteeriumid (Osa III. Sotsiaalsed kiisimused: sugude
vordsus) (Keelekiimbluskeskus 2002)

10.
11.

Oppematerjalid peaksid peegeldama tasakaalu meeste/poiste ja naiste/tiidrukute vahel
nii aktiivsetes rollides kui erinevates vanuseriihmades. Suhe 50:50 peaks kehtima nii
sisu kui illustratsioonide puhul.

Molemat sugupoolt peaks nditama erinevate, iseseisvate tegevuste juures, samuti
liidrirollis.

Kodustes oludes, majapidamistoid tegemas voi lastega tegelemas peaks kujutatama
vordselt nii mehi kui naisi. Véimalust positiivselt kujutada liksikvanemat ei tohiks
alahinnata.

Kui kujutatakse hulka inimesi, peaks arvestama, et tegelikkuses on osa naisi meestest
pikemad.

Naisi peaks nditama sama otsustusvdimelistena ja vaimselt tugevatena kui mehi, nii et ka
nemad voiksid olla lapsele eeskujuks. Samas peaks mehi vahetevahel kujutama ka
hoolitseja ja kaitsja rollis. Tunnustus t66l kiivatele emadele ja kodustele isadele voiks
olla méargatav nii tekstis kui pildis.

Sonu, mis naitavad isiku sugu, tuleks valtida (eesistuja, mitte esimees, lennusaatja, mitte
stjuardess; naitleja, mitte niitlejanna; postiljon, mitte postimees).

Laste mange kujutades tuleks silmas pidada, et poisid ei méngiks ainult traditsiooniliselt
“poiste” ja tiidrukud nii-6elda “tiidrukute” manguasjadega.

Tuleks valtida lapsepdlve stereotiilipe: tiidrukuriiblik, memmepoeg, riiukukk, miitirill
jne.

Kdikvoimalikke tundeid nagu hirm, dud, angistus, viha, kurbus, kiindumus, julgus,
leebus, voi 6rnus kujutades ei tohiks unustada, et neid tunnevad kdik inimesed soole
vaatamata.

Kirjeldama peaks tdelist soprust sugude vahel.

Naised, likskdik mis rassi nad esindavad, peaksid olema kaasa haaratud stindmuste ja
taotluste peavoolu, toimugu tegevus minevikus véi olevikus. Nad ei tohiks méjuda
juhuslike pealtvaatajatena voi ainult vaadatuna meeste vaatepunktist.

Allikas:
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