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Sissejuhatus

Maailmas labiviidud uurimuste jargi algab voi intensiivistub koduvagivald tihti just
naise raseduse ajal. Paraku on nii, et rasedus ei kaitse naist vagivalla eest, pigem
vOib seda soodustada. Lapseootel naised on Uks perevagivalla riskirihmi, selgub ka
Eesti Avatud Uhiskonna Instituudi (EAUI) poolt aastal 2003 korraldatud Eesti
meedikute ekspertkisitlusest. Guinekoloogide (ammaemandate) hinnangul on
vagivalla tagajarjel saadud trauma nr 1 suguelundite vigastused ja katkenud
rasedused. Iga teise kusitletud ginekoloogi (Ammaemanda) vastuvotule satub igal
aastal pekstud rasedaid naisi.

EAUI on naistevastase véagivalla probleemidega tegelenud viimase 6 aasta jooksul.
Aastatel 2000-2006 on EAUI kokku korraldanud 6 uuringut naistevastase vagivalla
teemal. Kogutud on mahukas ja originaalne andmebaas, mis aitab Uhelt poolt
detailselt lahti seletada naistevastase vagivalla seadusparasusi Eestis, teiselt poolt
otsida uusi ja efektiivseid lahendusi vagivalla tdkestamiseks ja ohvrite abistamiseks.
Viimasel kolmel aastal on EAUI-l olnud tihe koostéd Eesti Ammaemandate
Uhinguga. Aastal 2003 korraldasime iihiselt Eesti meedikute ekspertkiisitluse. Aastal
2004 viisime koosto0s labi perevagivalla alaste koolituste tsukli giinekoloogidele,
ammaemandatele ja perearstidele. Sigis-talvel 2005-2006 viisime koostdds labi
rasedate vastu suunatud koduvdagivalla uuringu. Kisitlesime 553 &sjastnnitanud
naist, mis moodustab ca 4 % koigist aasta jooksul siunnitanud naistest. Koiki
ulalnimetatud ettevotmisi on toetanud Avatud Eesti Fond.

Rasedate vastu suunatud koduvagivalda on uuritud paljudes riikides. P6hjus selles,
et Uhelt poolt on oluline tajuda, kuivérd koduvagivald méjutab raseduse kulgemist ja
lapse tervislikku seisundit. Teiselt poolt on eesmaérgiks otsida lahendusi ja abindusid,
kuidas rasedaid naisi ja veel siindimata lapsi kaitsta vagivaldse kohtlemise eest.

Kéesoleva uurimuse eesmargid olid jargmised:

¢ Milline on isade suhtumine naise rasedusse, millised asjaolud méjutavad isa
suhtumist

¢ Kui paljud &sjastinnitanud naised saavad loota lapse isa abile ja toetusele nii
vastsindinu eest hoolitsemisel kui lapse taiskasvanuks kasvatamisel

e Kui paljud asjasinnitanutest saavad koos uue pereliikme ilmumisega
majanduslikult hakkama

e Kui suur on vanemabhuvitise loodetud méju stindimuskaitumisele ja milliseid

naistegruppe see mojutab enam

Kui sageli tulitsetakse peredes, kus naine on lapseootel

Kas vagivaldsusele kalduv mees talitseb end naise raseduse ajal

Kui paljud rasedad naised perevéagivalla all kannatavad

Milline on perevagivalla mdju sundimuskaitumisele



Uurimuse kontseptsiooni ja metoodika to6tasid valja Iris Pettai ja Helve Kase Eesti
Avatud Uhiskonna Instituudist ning Ulle Lember ja Ingrid Liin Eesti Ammaemandate
Uhingust.

Kisitlus viidi labi anketeerimise meetodil. Ankeet koosnes kahest osast. Esimese
poole sellest taitis vastaja (asjastnnitanud naine) iseseisvalt. Teise poole ankeedist
taitis Ammaemand, kes tuginedes sunnitaja tervisekaardile, pani kirja andmed
sunnitaja tervisliku seisundi, raseduse ja sunnituse kulgemise, sindinud lapse
tervisliku seisundi jne kohta.

Kokku kusitleti 553 &asjastnnitanud naist, Parnu, Viljandi, Rakvere ja Kohtla-Jarve
haiglates. Algselt oli rasedate vastu suunatud koduvdagivalla uuring planeeritud labi
vila Eesti suuremates sunnitushaiglates Tallinnas ja Tartus, lUlitades uuringusse 1-2
vaiksema linna suinnitushaiglat. Paraku otsustasid suuremate sunnitushaiglate juhid
Tallinnas ja Tartus, et nad siiski ei luba sunnitanuid oma haiglates kisitleda.
Koostbopartneriteks dnnestus meil leida stinnitushaiglad vaiksemates Eesti linnades.
Siinkohal tahame vaga tdnada uuringu labiviimisele kaasa aidanud Parnu, Viljandi,
Rakvere ja Kohtla-Jarve haiglate juhte. Eriline tdnu aga nende haiglate
ammaemandatele, kes kusitlust korraldasid.



1. SUnnitaja portree

Kokkuvote:

6 aastat

FEFEE R

kauem kui 10 aastat.

Siunnitaja Uldiseloomustus

70% sunnitustest toimub véljaspool ametlikku abielu
71% siunnitajate peredes on 3-4 liiget
71% siunnitajate kooselu oma abikaasaga (partneriga) on kestnud kuni

43% naistest stinnitab lapse kooselu esimesel kolmel aastal
Iga teine slnnitaja on korduvstnnitaja

Iga kaheksas naine sinnitab neljandat v6i enamat last

Iga kimnes laps sinnib nd staazikasse kooselusse, mis on kestnud

%des %des
Esma- vdi korduvstlnnitaja Rahvus
- esmastnnitaja 45 - eestlane 84
- korduvsiinnitaja 55 - venelane 13
- muu 3
Perekonnaseis Haridus
- abielus 31 - alg- voi pdhiharidus 22
- vabaabielus 61 - keskharidus 29
- kindel partner 4 - keskeriharidus 34
- Uksik 3 - kdrgem haridus 15
- lahutatud 1
Mitmes kord sinnitab Tooala
- esimene slnnitus 45 - juht 3
- teine sunnitus 27 - spetsialist 10
- kolmas sinnitus 16 - ametnik 4
- neljas sunnitus 3 - teenindaja 22
- viies vdi enam sunnitus 9 - t6dline 18
- (Ulidpilane 3
- Opilane 8
- Eitbdta ega ei Opi 32
Praeguse abielu (kooselu) kestvus Pere suurus
- kuni 3 aastat
- 4-6 aastat 43 - 2liiget 5
- 7-10 aastat 28 - 3liiget 38
- 11- 15 aastat 17 - 4liiget 33
- rohkem 11 - 5liiget 14
1 - 6 jarohkem liiget 10

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006




2. Mehe suhtumine naise rasedusse

Kokkuvote:

*
+*

Vastajate hinnangul suhtus 84% lapse isadest positiivselt naise
rasedusse, 16%:-I oli kas negatiivne v6i neutraalne suhtumine.
Ametlikus abielus olevad naised vdivad 97%-I| juhtudest olla kindlad, et
abikaasa vOtab uudise naise rasedusest vastu positiivselt.
Vabaabielumeestest on nende naiste hinnangul 14%-| kas neutraalne
vOi negatiivne suhtumine naise rasedusse. Paarides, kus ei elata koos
suhtub naiste hinnangul vaid iga neljas mees lapse siundi positiivselt.
Valdavalt positiivselt suhtuvad vastajate hinnangul mehed naiste
rasedusse peredes, kus suudetakse harmooniliselt ja rahulikult oma
kooselu korraldada. lgas kolmandas konfliktses peres suhtub
vastajate hinnangul mees naise rasedusse negatiivselt. Naise rasedus
on konfliktse pere jaoks lisastressor, mis vOBib suurendada
perevagivalla ohtu.

Planeeritud raseduse puhul suhtub naiste hinnangul 93% nende
meestest positiivselt tulevasse lapsesse. Planeerimata rasedusse
suudab positiivselt suhtuda 2/3 meestest.

Kusimus: Kuidas suhtus Teie rasedusse lapse isa?

%des
Perekonnaseis
Abielus Vaba- Kindel
abielus partner
Positiivselt 97 86 28

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Perekonnaseis mdojutab oluliselt lapse isa suhtumist uudisesse naise rasedusest.
Pea koik abielus naised vdivad olla kindlad, et abikaasa votab selle uudise vastu
positiivselt. Vabaabielus elavate paaride puhul on isapoolne reaktsioon valdavalt
positiivne, siiski on 14%-| isadest kas neutraalne vdi isegi negatiivne suhtumine.
Hoopis suurem erinevus reageeringutes valitseb aga nende paaride puhul, kes koos
ei ela. Vaid ligikaudu neljandikel juhtudel suhtub meespartner naise rasedusse

positiivselt.

Kusimus: Kuidas suhtus Teie rasedusse lapse isa?

%des
Kooselu iseloomustus
Har- Suure- Palju Ei ela
mooni- mate prob- koos
line tilideta leeme
Positiivselt 96 84 50 23

Allikas: Suinnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Valdavalt suhtuvad mehed naiste rasedusse positiivselt peredes, kus suudetakse
harmooniliselt ja rahulikult oma kooselu korraldada. Probleemsetes suhetes, kus



peretulid on igapaevane nahtus, votavad vaid pooled meestest uudise naise/partneri
raseduse kohta vastu positiivselt. Igas kolmandas probleemses peres suhtub mees
naise rasedusse negatiivselt. Voib jareldada, et naise rasedus on konfliktse pere
jaoks lisastressor, mis vOib suurendada perevagivalla ohtu.Kdige vdhem positiivset
tagasisidet lapse isalt saab naine, kes ei ela oma partneriga koos.

Kusimus: Kuidas suhtus Teie rasedusse lapse isa?

%des
Planeeritud rasedus
Jah Ei
Positiivselt 93 66

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Mehe suhtumisel naise rasedusse on oluline roll ka sellel, kas tegemist on
planeeritud rasedusega. Kui rasedus on oodatud — soovitud, v6tavad pea kdik
mehed selle uudise r66muga vastu. Planeerimata raseduste puhul suudab naise
ootamatusse rasedusse positiivselt suhtuda 2/3 meestest. Siit jareldub, et ka asjaolu,
kas laps on oodatud-soovitud voi mitte, vdib olla peretulide ja perevégivalla tdiendav
riskifaktor.



3. Isapoolne tugi lapse kasvatamisel

Kokkuvadte:

+ Mehepoolsele abile ja toetusele lapse Uleskasvatamisel saab kindlasti
loota 82% sunnitajatest. Iga kuues siUnnitaja on mehe toetuses
suuremal voi vahemal mééaral ebakindel.

+ Peredes, kus isa suhtus naise rasedussse positiivselt, voib 93%
naistest loota isapoolsele abile ja toetusele parast stinnitamist.

+ Kui naine saab kindel olla, et mees aitab teda lapse eest hoolitsemisel,
soovib ta ka rohkem sunnitada. 37% naistest, kes saavad kindlalt loota
lapse isa toetusele, on valmis veel siinnitama. Nendest naistest, kes ei
saa loota mehe toetusele, soovivad rohkem lapsi vaid 4%.

Kusimus: Kas saate loota lapse isa abile ja toetusele vastsiindinu eest
hoolitsemisel?

%des
Kooselu iseloomustus
Har- Suure- Palju Ei
mooni- mate prob- ela
line tilideta leeme koos
Jah, kindlasti 93 84 50 3

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Vaid pooled naised, kes elavad peredes, kus peretulid kuuluvad argirutiini hulka, on
kindlad, et saavad loota isa abile lapse eest hoolitsemisel. Vaga vahene lootus
meeste toetusele lapse eest hoolitsemisel on naistel, kes ei ela oma partneritega
koos.

Kusimus: Kas saate loota lapse isa abile ja toetusele lapse kasvatamisel kuni
taisealiseks saamiseni?

%des
Kuidas suhtus rasedusse lapse isa
Posi- Nega- Neut-
tiivselt tiivselt raalselt
Jah, kindlasti 89 25

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Peredes, kus isa suhtus naise rasedussse positiivselt, vBib enamus naistest loota
isapoolsele abile ja toetusele péarast stnnitamist. Nendel juhtudel, kui isa suhtus
tulevasse lapsesse negatiivselt, on emadel tuleviku suhtes palju vdhem optimismi ja
arvavad, et sellisest isast ei ole neil lapse eest hoolitsemisel mingit tuge oodata.
Sellisel seisukohal on praktiliselt kolmveerand noortest emadest, kelle rasedusse
reageeris mees negatiivselt.



Klsimus: Kas saate loota lapse isa abile ja toetusele lapse kasvatamisel kuni
taisealiseks saamiseni?

%des
Kuidas suhtus rasedusse lapse isa
Posi- Nega- Neut-
tiivselt tiivselt raalselt
Jah, kindlasti 91 25

Allikas: Suinnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Meestest, kes suhtusid negatiivselt juba naise rasedusse, ei looda naised vahematki
tuge lapse taisealiseks kasvatamisel. Seevastu positiivselt suhtunud meeste osas on
ootused vagagi kdrged. 90% naistest on kindlad, et isa osaleb lapse kasvatamisel
kuni lapse taisealiseks saamiseni.

Kisimus: Mitu last sooviksite veel saada?

%des
Saab loota isa valmisolekule
vastsiindinu eest hoolitsemisel
Jah, kindlasti Eriti mitte
1 laps 23
2 last 12 4
3 ja rohkem 2
Ei soovi rohkem lapsi 28 43
Ei oska 6elda 35 53
KOKKU: 100 100

Allikas: Suinnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Kui naine usub, et mees aitab teda imiku eest hoolitsemisel, soovib ta ka rohkem
sunnitada. Kui naine, vastupidi, on kindel, et mehest erilist abi pole, vaheneb oluliselt
ka tema soov selle mehega rohkem lapsi saada. 37% naistest, kes saavad loota isa
toetusele, on valmis veel siinnitama ja vaid 4 % nendest naistest, kes ei saa loota.



4. Majanduslik toimetulek

Kokkuvdte:
+ Vaid 56%-l slnnitajatest on majanduslik kindlustunne lapsega

sunnitusmajast koju minnes ja neil jatkub raha, et lapsele kdike
vajalikku muretseda. 44%-| siinnitajatest on majanduslike probleemide
ees

Majanduslikult  suudavad paremini hakkama saada need
asjasunnitanud naised, kes saavad kindlalt loota mehepoolsele abile
ja toele vastsuindinu eest hoolitsemisel. Peredes, kus raha jatkub
kdige jaoks, saab 97% naistest loota lapse isade toetusele. Peredes,
kus raha on ebapiisavalt, vaid 61%.

Pere majanduslik toimetulek ja naise soov rohkem lapsi siinnitada on
omavahel tihedalt seotud. Kui rikkamast kihist naistest ei soovi rohkem
sunnitada 24%, siis kbige vaesemas kihis on naisi, kes on mottes
laste saamisele punkti pannud, pea kaks korda rohkem - 43%.

Klsimus: Kas saate loota lapse isa abile ja toetusele vastsiindinu eest
hoolitsemisel?

%des
Majanduslik toimetulek koos uue lapsega
Raha Raha Raha Raha
jatkub piisab mone- on
kdige olulise vOrra eba-
jaoks jaoks napib piisavalt
Jah, kindlasti 97 87 75 61

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Majanduslikult suudavad paremini hakkama saada need naised, kes saavad kindlalt
loota mehepoolsele abile ja toele vastsindinu eest hoolitsemisel. Peredes, kus raha
jatkub koige jaoks, saab 97% naistest loota lapse isade toetusele. Peredes, kus raha

on ebapiisavalt, vaid 61%.

Kisimus: Mitu last sooviksite veel saada?

10



%odes

Majanduslik toimetulek koos uue lapsega
Raha jatkub Raha méne- Raha on
kdige jaoks vlrra napib ebapiisavalt
1 laps 28 16 22
2 last 17 10 17
3 ja rohkem last 3
Ei soovi rohkem lapsi 24 35 43
Raske Oelda + vastamata 31 36 18
KOKKU: 100 100 100

Allikas: Suinnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006
Pere majanduslik toimetulek ja naise soov rohkem lapsi sunnitada on omavahel

tihedalt seotud. Kui rikkamast kihist naistest ei soovi rohkem siinnitada iga neljas, siis
kdige vaesemas kihis on naisi, kes on méttes laste saamisele punkti pannud, 43%.

11



5. Vanemahuvitise moju stnnitaja kaitumisele

Kokkuvote:
.
'
+ Suuremaks  stiimuliks on
esmasunnitaja jaoks.
'
-
+

sUnnitamisel kui eestlannadel.

Kusimus: Kuivord mdjutas vanemapalk Teid isiklikult, kui otsustasite lapse

sinnitada?
%des
Esma- Korduv-
sUnnitaja | sldnnitaja
Otsustava tahtsusega 6 7

M&nevdrra mojutas 27 35
Ei mdjutanud uldse 39 32
Raske Oelda + vastamata 28 26
KOKKU: 100 100

Allikas: Suinnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Vanemapalk mojutas 39% vastajatest last stinnitama.
Otsustava tdhendusega oli vanemapalk lapse sUnnitamisel vaid 7%
naiste jaoks, moningast rolli omas see 32 % jaoks.

vanemapalk  korduvsinnitaja

Mida vanem sunnitaja, seda suuremat rolli vanemapalk mangib.
Suurem mdoju oli vanemapalgal 30-aastastele ja vanematele naistele.
Suurem mdju oli vanemapalgal kérgharidusega naistele
Mitte-eestlastest naiste jaoks on vanemapalk oluliselt maaravam lapse

kui

Vanemapalk ei ole lapse slUnnitamisotsuse tegemisel naiste jaoks otsustavaks
asjaoluks. Monevorra suuremaks stiimuliks on vanemapalk korduvsiunnitaja kui

esmasuinnitaja jaoks.

Enam kui

vanemapalk mangis otsuse langetamisel oma rolli.

Kusimus: Kuivdord mdjutas vanemapalk Teid isiklikult, kui otsustasite lapse

kolmandik korduvslnnitajatest tunnistab,

stinnitada?
%des
Ema vanus
Kuni 20 21 -30 31-40 Vanem
aastat aastat aastat
Otsustava tahtsusega 4 7 5
Md&nevdrra mdjutas 19 29 39 38
Ei m6jutanud lldse 38 38 31 46
Raske 6elda + vastamata 39 26 25 16
KOKKU: 100 100 100 100

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

et
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Mida vanem silnnitaja, seda suuremat rolli vanemapalk méangib. Vdib eeldada, et
tegemist on tadiendava motivatsiooniga nende naiste jaoks, kes mingil pd&hjusel
suinnitamisega viivitanud. Suurem mdju oli vanemapalgal 30-aastaste ja vanemate
naistele.

Kusimus: Kuivdord mdjutas vanemapalk Teid isiklikult, kui otsustasite lapse
stnnitada?

%des
Rahvus
Eestlane Mitte-
eestlane
Otsustava tahtsusega 6 15
MdnevBrra mojutas 32 26
Ei mbjutanud Uldse 35 35
Raske 6elda + vastamata 27 24
KOKKU: 100 100

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Ullatav on vanemapalga mdju erinevus rahvuste Idikes. Mitte-eestlastest naiste jaoks
on vanemapalk oluliselt maaravam lapse stnnitamisel kui eestlannadel. Samas on
molemas rahvusgrupis vordselt naisi — veidi Ule kolmandiku, keda vanemapalk
suinnitamise juures ei mojuta.

Kisimus: Kuivord méjutas vanemapalk Teid isiklikult, kui otsustasite lapse
sinnitada?

%des
Ema haridus
Alg- voi Kesk- Keskeri- Korg-
po&hi- haridus haridus haridus

haridus
Otsustava tahtsusega 7 4 7 10
M®&nevdrra mbjutas 26 29 27 50
Ei mdjutanud Uldse 30 42 34 32
Raske Oelda + vastamata 37 25 32 8

KOKKU: 100 100 100 100

Allikas: Suinnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Hariduse |6ikes stimuleerib vanemapalk tunduvalt enam kdrgharidusega naisi. Voib
eeldada, et nagu vanuse puhulgi, on tegemist naistega, kes stnnitamist hariduse
omandamise ja karjaari tegemise tottu edasi likanud ja leidsid nidd vanemapalga
kui tdiendava tbuke naol sobiva momendi lapse muretsemiseks.

Kisimus: Kuivérd mdjutas vanemapalk Teid isiklikult, kui otsustasite lapse
slinnitada?

%des

13



Perekonnaseis

Abielus Vaba- Kindel

abielus partner
Otsustava tahtsusega 5 7 17
Md&nevdrra mdjutas 33 32 21
Ei m6jutanud lldse 42 31 28
Raske ¢elda + vastamata 20 30 34
KOKKU: 100 100 100

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Rohkem stimuleeris vanemapalk sinnitama neid naisi, kellel on kindel partner.
Samas on nendel naistel ka tunduvalt véahem lootust lapse isa poolsele toele ja abile
nii imiku eest hoolitsemisel kui lapse téisealiseks kasvatamisel.

Kisimus: Kuivord mdjutas vanemapalk Teid isiklikult, kui otsustasite lapse
slinnitada?

%des
Majanduslik toimetulek koos uue lapsega
Raha Raha Raha Raha on
jatkub piisab mdne- eba-
kdige olulise vorra piisavalt
jaoks jaoks napib
Otsustava tahtsusega 7 6 6 9
Md&nevdrra mdjutas 24 30 37 26
Ei m6jutanud lldse 45 36 33 30
Raske 6elda + vastamata 24 28 24 35
KOKKU: 100 100 100 100

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Emapalk mdjutab vahem kdige rikkamatest aga ullatuslikult ka kdige vaesematest
elanikkonna kihtidest parit naisi. Nende gruppide hoiakud on tisna sarnased. Uhtedel
iimselt seetobttu, et raha ei mangi nende jaoks mingit rolli, vaesed pered aga annavad
endale aru, et sellise ajutise ja médduva nahtuse toel nagu vanemapalk, lapsi Ules ei
kasvata. Nii reguleerib vanemapalk pigem nende elanikkonnakihtide
suinnitamissoovi, kes tulevad enam-vahem toime, kuid kelle jaoks natuke rohkem
raha kuluks ara.
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6. Suhted partneriga

Kokkuvéte:

+ 12% vastanutest kannatas viimase raseduse ajal oma praeguse
elukaaslase vagivalla all. Eelmise partneri vagivalda julges tunnistada
marksa enam naisi. Nii on uut elukaaslast omavatest naistest kogenud
eelmise partneri poolt raseduse ajal 32% vaimset, 20% fuusilist ja 6%
seksuaalset vagivalda.

+ 2/3-s vagivaldsetest peredest on sagedased peretiilid

+ Elamine pideva pinge all ja koduse vagivalla kartuses on viinud 85-90%
rasedatest pinge ja stressi seisundisse, 83% kurdab arrituvuse, 58%
masenduse VvOi depressiooni Ule.

Kusimus: Kas ja kui sageli on Teie peres peretilisid?

%des
Partneri vagivald
raseduse ajal
Koges Ei kogenud
raseduse ajal
vagivalda
Praktiliselt iga nadal 16 4
Monikord kuus 47 33
Mobnikord aastas 28 25
Harvemini voi Uldse mitte 4 20

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

2/3-s vagivaldsetest peredest tllitseb iga kuu. Peredes, kus vdagivalda pole,
tulitsetakse oluliselt harvemini.

Kusimus: Kui Teie ja abikaasa/elukaaslase vahel tekib tuli, siis kuidas seda

tavaliselt lahendatakse?
Peamiselt + monikord %des

Partneri vagivald
raseduse ajal
Koges raseduse Ei
ajal vagivalda kogenud

Rahulikult, asju omavahel arutades 82 78
Vaidleme, kuid ei karju Uksteise peale 80 71
Vaikides, oodates kuni tili vaibub 64 39
Agedalt, Uiksteist vastastikku sludistades 46 9
Uks osapool lahkub mingiks ajaks kodust 41 12
Fuusilise vagivallaga 9 1

Allikas: Suinnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006
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Pohilised tilide lahendamise viisid on kas partneritepoolne rahulik mottevahetus voi
pisut agedam vaidlus. Vagivaldses peres esineb tunduvalt rohkem sdnas6da, mis
vOib saada vagivaldse 16pu — fuusilise vagivalla oht on koguni 9 korda kérgem kui
peredes, kus partner ei ole vagivaldne.

Kusimus: Kas Teie abikaasa, elukaaslane v0i pusiv partner on raseduse ajal
olnud Teie suhtes kasvdi kordki vagivaldne.
Sageli + mdnikord %des

Endine | Praegune | K8ik naised Eestis (kogenud
partner partner aasta jooksul véagivalda) *
Vaimne vagivald 32 10 20
Fiudsiline vagivald 20 2 9
Seksuaalne vagivald 6 4

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006
* Elanikkonna uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2003.

Iga viies naine, kellel on olnud rohkem kui ks kooselu ja vdhemalt teine rasedus, on
kogenud raseduse ajal partneripoolset fudsilist vagivalda, seksuaalset vagivalda 6%,
vaimset vagivalda aga kolmandik. Praeguse partneri poolset vagivalda tunnistatakse
oluliselt vahem. Uuring naitab, et raseduse ajal koduvagivald suureneb. Eriti
intensiivistub fuusiline vagivald. Nii kannatas raseduse ajal endise partneri poolse
fuusilise vagivalla all 2,2 korda, seksuaalse vagivalla all 1,5 korda ja vaimse
vagivalla all 1,6 korda rohkem naisi kui Eestis keskmiselt.

Kusimus: Mitu aastat on praeguse abikaasa/partneri vagivald kestnud?
%des

Kogenud abikaasa/

partneri vagivalda
Vahem kui aasta 35
1 aasta 15
2 aastat 31
3 aastat ja kauem 19
KOKKU: 100

Allikas: Suinnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Kuna sunnitajad on valdavalt noored naised (esmasinnitaja keskmine vanus on 22
aastat), ei saa ka nende kokkupuuted partneripoolse vagivallaga olla Kkuigi
pikaajalised. Kolmandiku naiste vagivallakogemus on lahiajast ja kestnud vahem kui
aasta. lga viies vagivaldse partneriga elav naine on vagivalda talunud kolm aastat voi
kauem.
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Kusimus: Kas praeguse abikaasa/partneri poolne vagivald algas enne voi
peale rasedust?

%des
Kogenud abikaasa
partneri vagivalda
Enne rasedust 43
Raseduse ajal 19
Raske 6elda 38
KOKKU: 100

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Naistel on kullaltki raske meenutada — maératleda, millal partneripoolne véagivald
algas, enne rasestumist voi alles raseduse ajal. 43 %-l on partner nende vastu
vagivaldne olnud juba enne rasedust. Iga viies koges naine partneripoolset vagivalda
peale rasedaks jaamist. 38 %-| on raske vagivalla algust maaratleda.

Kusimus: Kas Teil esineb jargmiseid sumptomeid?
Sageli+vahete-vahel %des

Partneri vagivald
raseduse ajal
Koges raseduse Ei
ajal vagivalda kogenud

Narvilisus, pinge 90 69
Stress, ulepingutus 85 59
Arrituvus 83 64
Masendus vdi depressioon 58 33
Mélu voi keskendumisvdime ndrgenemine 42 30
Jouetus, ei saa millegagi hakkama 37 22
Soov pbgeneda, padseda 24 10

Allikas: Suinnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Uuringu andmetest voib jareldada, et kodune vagivald mojub aarmiselt kurnavalt
rasedate naiste pstthikale. Elamine pideva pinge all ja koduse vagivalla kartuses on
viinud 85-90% rasedatest pinge ja stressi seisundisse, 83% kurdab arrituvuse, 58%
masenduse voi depressiooni Ule. Kooselu vagivaldse mehega tahendab elamist
pidevas piirsituatsioonis, kus iga neljas naine tunneb aegajalt soovi pdgeneda ja
paaseda. Ka vagivallatutes suhetes olevatel rasedatel naistel esineb néarvilisust,
stressi, arrituvust, masendust jne, kuid marksa vahem.
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7. Perevagivalla moju stnnitaja kaitumisele

Kokkuvote:

*

Vagivaldsed mehed on vahem valmis isarolliks. UkskGikne voi isegi
negatiivne suhtumine oma tulevasesse lapsesse on 29%-|
vagivaldsetest meestest. Peres, kus vagivalda ei tunta, rddmustab
isakssaamise Ule 87% meestest.

Véagivaldses peres elavad naised saavad vahem toetuda oma meestele.
Vaid 61% vagivaldses suhtes elavatest naistest saavad olla kindlad
iIsapoolsesse panusesse vaikelapse hooldamisel. Vagivallatus suhtes
elavatest naistest saab 84% toetuda oma meestele.

42% partneripoolset vagivalda kogenud vastsetest emadest ei soovi
rohkem lapsi. Vagivallatus suhtes elavate naiste valmisolek veel
sunnitada on oluliselt suurem, 28% neist leiab, et koos vaststindinuga on
nende pere laste arv tais saanud.

Véagivaldses suhtes olevatest naistest said planeerida oma rasedust vaid
pooled, vagivallatus suhtes olevatest naistest oluliselt rohkem - 2/3.
Perevagivalla ohvrid on abordi riskigrupp. Véagivalda kannatanud naistest
on rohkem kui pooled teinud aborte, vagivallatutes suhetes elavatest
naistest iga kolmas.

Kisimus: Kuidas suhtus Teie rasedusse lapse isa?

%des

Partneri vagivald
raseduse ajal
Koges raseduse Ei
ajal vagivalda kogenud

Positiivselt 64 87

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Vagivaldne mees suhtub uudisesse abikaasa/elukaaslase

rasedusest marksa

tbrjuvamalt kui vagivallatu mees. Positiivset suhtumist néitab 64% vagivaldsetest
meestest. Peres, kus vagivalda ei tunta, rédmustab isakssaamise Ule 87% meestest.
Ukskoikne voi isegi negatiivne suhtumine oma tulevasesse lapsesse on 29%-l
vagivaldsetest meestest.

18



Kisimus: Kas saate loota lapse isa abile ja toetusele vastsiindinu eest hoolitsemisel?
%des

Partneri vagivald
raseduse ajal
Koges raseduse Ei
ajal vagivalda kogenud

Jah, kindlasti 61 84

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Vagivalda kogenud noored emad on marksa ebakindlamad, et lapse ise aitab neid
vastsindinu eest hoolitsemisel. Vaid 61% vagivaldses suhtes elavatest naistest
saavad olla kindlad isapoolsesse panusesse vaikelapse hooldamisel. Vagivallatus
suhtes elavatel naistel on kindlustunne oluliselt kdrgem. 84% usuvad, et partner ei
jata neid ees ootaval keerulisel perioodil abi ja toeta.

Kisimus: Mitu last sooviksite veel saada?

%des
Partneri vagivald
raseduse ajal
Koges raseduse Ei
ajal vagivalda kogenud

1 laps 20 20
2 last 8 11

3 ja rohkem last 3 2
Ei soovi rohkem lapsi 42 28
Ei oska Oelda 27 39
KOKKU: 100 100

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

42% partneripoolset vagivalda kogenud vastsetest emadest ei soovi rohkem lapsi.
Vagivallatus suhtes elavate naiste valmisolek veel stinnitada on oluliselt suurem, vaid
28% leiab, et koos vastsundinuga on nende pere laste arv téis saanud.

Kisimus: Kas Teie viimane rasedus oli planeeritud?
%des

Partneri vagivald
raseduse ajal
Koges raseduse Ei
ajal vagivalda kogenud

Jah 49 64
Ei 39 29

Raske delda 12 7
KOKKU: 100 100

Allikas: Suinnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Vagivaldses suhtes olevatest naistest said planeerida oma rasedust vaid pooled,
vagivallatus suhtes olevatest naistest oluliselt rohkem - 2/3.
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Kisimus: Kas olete kunagi soovinud oma rasedust katkestada kuid mingil pdhjusel ei
olnud see vbimalik?

%des
Partneri vagivald
raseduse ajal
Koges raseduse Ei
ajal vagivalda kogenud

Ei 76 89
Jah, mdénda varasemat rasedust 14 7
Jah, viimast rasedust 12 4

KOKKU: 100 100

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Vagivalda kogenud vaststunnitanud on mérksa enam soovinud katkestada mdnda
oma rasedust kui vagivallatus suhtes elavad naised. Viimase raseduse katkestamise

soov on olnud koguni kolm korda kdérgem.

Kisimus: Varasemad raseduse katkestamised omal soovil:

%des
Partneri vagivald
raseduse ajal
Koges raseduse Ei
ajal vagivalda kogenud
Mitte Uhtegi 48 63
1 abort 27 27
2 aborti 15 6
3 aborti 4 2
4 aborti ja rohkem 6 1
KOKKU: 100 100

Allikas: Sunnitajate uuring. Eesti Avatud Uhiskonna Instituut. 2006

Perevagivalla ohvrid on abordi riskigrupp. Véagivalda kannatanud naistest on rohkem
kui pooled teinud aborte, vagivallatutes suhetes elavatest naistest iga kolmas. Ka on
keskmine abortide arv vagivalla all kannatavatel naistel tunduvalt kdrgem.
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