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Mis on soostereotuubid?

Soostereotiiubid on mingis kultuuris ja
ajaperioodil kehtivad lihtsustavad ning liigselt
uldistavad, kuid uhiskonnas sugavalt juurdunud
uskumused ja hoiakud naiste ja meeste erinevate
iseloomude, omaduste, neile sobivate rollide,
ametite, kaitumise, valimuse ms| ..




Soostereotuupe opikuis
analuusivate rahvusvaheliste
uurmgute 3 pohijareldust

Naiste ja tutarlaste
alaesindatus

oorollide, ametite ja
omaduste stereotuupne

Positiivsete rollimudelite

puudumine
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https://enut.ee/files/Soolisuse-
ikutes.pdf




Piiravatel soostereotuupidel on negatiivne
moju nii naistele kui meestele, tudrukutele
kui poistele, sest nad

- el arvesta naiste ja meeste, tudrukute ja poiste
iIndividuaalsusega

4 kirjutavad ette, millised naised ja mehed, tudrukud ja
poisid olema peavad

d kitsendavad naiste ja meeste, tudrukute ja p0|ste
valikuvoimalusi ja eneseteostust




Miks tuleks piiravaid

soostereotuupe kummutada ja
valtida?

Varases eas kogetavad
soolised eelarvamused voivad
mojutada opilaste
karjaaripuudlusi, oppeainete

valikut ja loppkokkuvottes
toetada soolist ebavordsust
taiskasvanueas.



Soolise sotsialiseerimise agendid

Lapsevanem Kool /
ad | Y opetajad

Eakaaslased Meedia

Soolise sotsialiseerumise kaigus omandatakse reeglid, uskumused ja
h0|akud seIIe kohta, mlda peetakse oma sookategooriale sobivaks.

https://www.haridu ugu.ee/wp-content/uploads/en line eerimine_ A55mmbleedi.pdf




Soostereotuupe on
raske margata, kuna
nad on lasteaia/kooli

varioppekava osaks




Opikute olulisus sooroolide
kujunemisel

Suurt rolli poiste ja tudrukute soolisel
sotsialiseerimisel ning nende suunamisel
sugude vordsust austava kaitumise ja
vaartuste juurde omab kogu haridussusteem,
alates ametlikest oppekavadest ja -
materjalidest kuni konkreetsetes koolides
iimnevate varioppekavadeni.




Millest koosneb varioppekava?

C ODlakud, A ETEETENER L ETL T
ootused ja kui piiratud ressursi
suhtlemine jaotus tiudrukute ja
S noiste vahel

Varioppeka
va

. -
a0 ’ o

oppevahendite Poistele ja tiidrukutele

antavad ulesanded

sisu ja

Gruppide moodustamine:
tudrukud / poisid eraldi voi Huviringid, nt jalgpall, kardisoit,
segagrupid kunst, muusika




Varioppekava
sonumid
voimendavad

uksteist.




Varioppekava - Huvitegevus

Sport

- 1. klassi spordiring |

- Uldarendav spordiring (2.-9. ki) "
- Pallimingud (2.-9. kl)
- Ujumine (2.-9. k1)
- Uldarendav/saalihoki (2.-9. k1) |

- Mdttesport (3.-9. kI)

-Kunstiring
(1. k1, 2. kl ja 3.-4. kI)

- Meediaring (6.-9. kl)

- Kodutiitred (1.-9. k)

- Draamaring
(1. k1, 2.-4. kl ja 5.-9. kl)

Huviringidest ladhemalt https://vjk.vil.ee/huviringid




Varioppekava - Opilasiiritused -
Tudrukute nadal

KABALA LASTEAEDPOHIKOOL

Esmaspaev - raamatud
Teisipaev - kosmetoloog
Kolmapaev - soengud
Neljapaev - kupsetamine
Reede - tantsutunnid

7 15.marts 2 Kabala Lasteaed-Péhikool

7. martsist alates toimus koolis traditsiooniline tadrukutenadal. Sellel
aastal oli tidrukutel véimalus igal nddalapaeval tegutseda erinevas
valdkonnas.

Esmaspaev oli sisustatud raamatutega. mille peategelasteks olid
tddrukud. Raamatuid oli vdimalus kdia uurimas kogu nadala valtel
esimese-ja kolmanda klassi klassiruumis.

Teisipaeval oli tUtarlastel kllas kosmetoloog Reelika, kes raakis sellest,
kuidas oma kate, kiilinte ja ndonaha eest hoolitseda. Ta jagas
napunaiteid tagasihoidlikust, lapselikust jumestamisest.

Kolmapéaevaks pidid kéik kodus ettevalmistuse tegema, paludes teha
endale ponev voi kaunis soeng. Poisid olid hindajateks, kdige kaunimaks
hinnati Kristelle toonitud juuksed. Teiseks jai Delissa oma toredate
patsidega ning kolmandaks Vesela.

Neljap&eval said tiidrukud proovida katt kiipsetamisel. Uheskoos valmisid

‘maitsvad kaerahelbepatsid, millega suurima mdnuga maiusta®d ka
algklasside poisid.

Reedesed tantsutunnid olid samuti seotud thdrukutenadalaga, dpetaja
Eve dopetas lastele seltskonnatantse. Koik [0id tantsudes Ghiselt kaasa.
Madal oli tais vahvaid tegevusi ning pakkus tadrukutele rohkelt uusi
iteadmisi ja kogemusi.

2022



Soostereotuupide markamiseks
tuleks opikutes /
oppematerjalides analuusida

DO O DO O

tudrukute ja poiste, naiste ja meeste arvulist
esindatust

naiste ja meeste ameteid ja rolle

tudrukutele ja poistele, naistele ja meestele
omistavaid omadusi

naiste ja meeste, tudrukute ja poiste tegevusi
kodus ja valjaspool kodu

peategelaseks / korvaltegelaseks olemist

aktiivsust / passiivsust




Opikutes / 6ppematerjalides
tuleks analuusida

] oppetiikkide tekstiosa
Jd ililesandeid
d illustratsioone




Opikud saavad
soostereotuupe nii

kinnistada,
kummutada kui
valtida




Kinnistame voi kummutame
soostereotﬁﬁpe?
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https://www.skriibus.ee/views/oppevara.xhtml?id=49&form=3 2016
https://kirjastusmaurus.ee/oppematerjalid/matemaatika-tooraamat-1-klassile
-i-osa/




Kinnistame voi kummutame
soostereotiilipe?

~ @} \ Uuri fotosid ja teavet

Oppimine  Yemm " :

Missuguse ameti esindajad on piltidel? Kui kaua tuleb mingit ametit dppida?

I
f' Kooliteel meist igoiiks kord sammub.
Koolitee on kiimneid aastaid pikk.

~ Ny

Uuri dpikut ja tddvihikut f L Ott Arder
» Mida dpid 3. klassi inimesedpetuses? ¥

Uuri fotosid
* Ridgi, mida inimesed fotodel teevad

pohiharidus + 3 aastat

s Missugustel fotodel inimesed mangivad véi dpivad? Pihjenda oma arvamust.

keskharidus + 4 aastat

O |

keskharidus + 3 aastat keskharidus + 2 aastat
Téotage riihmas

Ariith : " : Madtle ja aruta klassis
* Arutlege, kas mang on ka oppimineg. )
T ey sl T e Kelleks tahad saada sina?
« Esitage teistele rihmadele pantomiimina iks tegevus.

S : if i * Kui kaua pead selleks veel dppima?
* Vaadake esitusi ja arutage, kas tegemist on mangu, t p ) ppima

3




Soostereotuubid sailivad
sageli isegi siis, kui statistika
naitab, et tegelik olukord on
juba muutunud.




Kinnistame voi kummutame
soostereotiiiine?

Mina ja teised

Sabrad on inimesed, kellel on koos hea olla.
Sdbraga on hea rddkida, mingida, Uheskoos midagi pdnevat ette votta,
Saprus suurendab rédmu ja vihendab kurbust.
Oige sdber ei ole sinuga iiksnes siis, kui sul histi 13heb, vaid j3ib sinu kdrvale
ka dnnetustes ja muredes. Sober on see, kes sinust hoolib ja soovib sulle head.
Sopra saab usaldada. On hea, kui sul on just niisugune sdber.

Uuri skeemi
* Jutusta, mida sina sobraga koos teed.
Meil on
tihised huvid

MEngime
koos
Meile
meeldivad
sarnased

asjad
Kiilastame
teineteist

e
e
L\g{u est

Maotle ja aruta klassis
» [Kas kdik klassikaaslased on sinu sdbrad?
* Kas sa oled kbikide sdber?
* Kellega kiitud stbralikult?
[ ] I esanded 2 ) 4




Kinnistame voi kummutame
soostereotiiiine?

Ra h a J a a Sj a d Mis an raha? Raha on vahend asjade ja teenuste ostmiseks,

Inimesed tbitavad ja saavad tid eest palka. Selle rahaga saab osta toitu, riideid,

lgapdevaelus vajame mitmesuguseid asju ja teenuseid. Nende ostmiseks on tarvis raha.

Tavaliselt hoitakse raha pangas. lga inimene vii asutus vbib avada endale pangas
konto, kus on ndha, kui palju raha seal hetkel on.

Vajalike asjade ning teenuste eest saab maksta nii sularahaga kui ka pangakaardiga

tasuda el uasemtku'm telefoni- ja elektriarved ning maksta huvialadega Uuri skeemi
tegelemise eest. % Selgita, kuidas raha ringleb; jouab pangast inimese kitte ja siis jélle panka.

Uuri pilte

26
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Kinnistame voi kummutame

soostereotuupe?
EESTI KEEL o
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Eesti keele 6pik | klassile. Avita Pille Arnik.
https://www.opig.ee/Kit/Details/141




Kinnistame voi kummutame
soostereotiiiina?

Taavi tegi pérast tunde kogemata katki laual olnud vaasi.
Ffuiss ehmus, kuid dnneks ei sattunud keegi vaasi Iohkumist pealt ndgema.
Opetaja tuli klassi tagasi alles siis, kui dpilased olid juba koju ldinud.

Madtle ja aruta klassis
*  Mis vdis juhtuda jargmisel pieval?
» Tiida todvihiku ilesanne 3

Todtage riihmas

¢ |lugege jargnevad jutud l3bi.

* \alige liks, millele otsite lahenduse.

* Esitage see pantomiimina vai rollimdnguna.

Tunnid lappesid ja lapsed hakkasid asju
kokku panema. Korraga hiiiidis Liisa:

»Vla ei leia oma pinalit! Alles eile sain =
selle vanaemalt kingiks. Kuidas ma niiad
niimoodi pinalita koju lihen?!”

Enne tunni algust oli klassir
tagumises osas kahtlane riisel €.
Opetaja astus klassi ja kiisis: ,Lapsed,
mis teil seal toimub?”

»Ragnar 161 mind!”

»Vlis ta siis vaatab mind kurja
ndoga!”

»Lema alustas!”




Kinnistame voi kummutame

soostereotiiupe?

ST I 4

TUDRUKUTE MANGUD JA POISTE MANGUD
1

Ohtul néitasin kodus enda volditud lennukit emale ja isale.
Meile meeldis mu lennuk vaga. Nad kisisid kaks korda, kas ma
voltisin selle lennuki ise. See nagi nii ilus valja! Radkisin neile,
mida Piiale kdige rohkem voltida meeldib — lennukeid! See
on minu meelest nii naljakas. Lennukeid voldivad ju poisid!
Tudrukud voldivad tidrukute asju.

Vanemad vaatasid mulle imestunud ndgudega otsa.

Janno: ,Ma olin ka imestunud, kui Piia iitles, et talle meeldib
lennukeid voltida. Nii naljakas, eks!”

Isa: ,Janno, me ei ole imestunud, et Piiale meeldib lennukeid
voltida. Me oleme imestunud, et sa oma sébra Ule naerad.”
Ema: ,Ei ole olemas tlidrukute mange ja poiste minge. Kaik
viivad teha seda, mis neile meeldib ja mis neid huvitab”

I Janno: Teil on vist digus. Nditeks mulle meeldib balletti

vaadata ja Piiale meeldib see samuti. Ma pean homme Piia
kéest vabandust paluma”

JUTUSTA LUGU . TUDRUKUTE MANGUD JA POISTE MANGUD®"!

Alusta naiteks nii:

ik ale killa. Mad tahtsid koos

Soprade seiklused

https://www.opig.ee/Kit/Details/140
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... poiste ja tudrukute voimed, anded,
hoiakud ja iseloomuomadused
kattuvad ning enamikel juhtudel
«Mattuvad nad vaga suures ulatuses

https.//www.government.se/contentassets/645d0d1dac3f4c31ad80559a59305bal/boys-and-school-a-background-paper-on-the-boy-crisis-sou-201053/



vdatest soostereotuupm
vabad opikud ja oppematerjalid
avardavad tudrukute ja poiste
aine-, karjaari- ja eluvalikuid,

aitades kaasa soolise
ebavordsuse, tooturu soolise
segregatsiooni, soolise palgalohe,
soolise vagivalla jne




21. sajandi tookohad

Prognoos: 65% ameteist, kus hakkavad tootama
tana kooliminevad lapsed, pole praegu veel olemas.
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Soostereotiiiipidest vabade opikute ja
ppematerjalide koostamine ja kasutamine

Metoodiline juhend

Koostanud Ulle-Marike Papp ja Riina Kiitt

Eesti Naisuurimus- ja Teabekeskus
Tallinn, 2024

Tuhend en valmmud Aktivsete Kodanike Fondi toetatud projekts | Soosterectiiipideta haridus =
virdsemad ja avaramad vémmalused noortela™ raames



Soostereotuupidest vabade opikute ja
oppematerjalide koostamine ja kasutamine
Metoodiline juhend

d Juhendi eesmargiks on kaasa aidata oppematerjalide ja Opikute
koostamisele, toimetamisele, retsenseerimisele, kijastamisele ja
hindamisele, et tagada nende vastavus Oigusaktides, sh riiklikes
oppekavades kehtestatud normile vahendada soolist ebavordsust ja
edendada soolist vordsust haridussusteemi abil ja kaudu.

d Juhendi peamisteks sihtgruppideks on opikute kirjastajad,
koostajad,
toimetajad, illustraatorid ning opetajad.

J Juhend toetub nii valismaal koostatud valjaannetele kui Eestis seni
erinevatest analuusidest ilmnenud piiravate soostereotuupide ja -
normide kummutamist soovitavatele allikatele.



ENUTI metoodilise juhendi
struktuur

Eessona

| ] uhendis kasutatavate moistete selgitusi

Il Soolise vordsuse edendamise vajadus ja kohustus hariduses

Il Opikute ja dppematerjalide roll soolise ebavdrdsuse vahendamises

IV Eelarvamuste ja sooliste stereotuupide tuvastamine ja kummutamine
4.1. Soostereotulpide tuvastamise votted
4.2. Strateegiad stereottiipide kummutamiseks opikutes

V Soovituslik kontrollkGsimustik opiku koostajaile ja retsensentidele

VI Kasutatud allikad



Juhendis kasutatavate moistete
selgitusi
Mis on ...?

1 soolisus

J sooline vordoiguslikkus
J soosusteem

1 sooline ebavordsus

1 soorollide stereotuubid
J varioppekava




Soolise vordsuse edendamise
vajadus ja kohustus hariduses

Soolise
vordoiguslikku
se seadus

RT
1,30.06.2023,
72

§11

Oppekavad,
kasutatav
Ooppematerjal ja
labiviidavad
uuringud peavad
aitama kaasa
naiste ja meeste
ebavordsuse
kaotamisele ja
vordoiguslikkuse
edendamisele.

Pohikooli- ja
gumnaasiumi-
seadus

RT 1, 11.03.2023,
76

Juhindumine
URO
inimaoiguste uld-
deklaratsioonis,
lapse Oiguste
konventsioonis
ning Euroopa
Liidu alus-
dokumentides
nimetatud
vaartustest

Vabariigi
Valitsuse
maarused -
pohikooli ja
gumnaasiumi
riiklikud
oppekavad

Sooline vord-
oiguslikkus on
hariduse
alusvaartus

HTM maarus
oppe-
kirjandusele
esitatavate
nouete kohta

Oppekirjanduse
loomisel
ldhtutakse
pohikooli- ja
gumnaasiumi-
seaduse §-s 3 ja
riiklike
Ooppekavade
uldosas
nimetatud
hariduse
alusvaartustest,

Soolise vordsuse edendamise kohustus on Eesti soolise vordoiguslikkuse seaduses kehtestatud

koigile haridusasutustele.®



Opikute ja oppematerjalide roll
soolise ebavordsuse
vahendamises

Opikud vdivad sisaldada sénumeid, mis tugevdavad
traditsioonilisi soolisi stereotuupe ja norme ning
edastavad teatud ootusi naiste ja meeste
kaitumisele, huvidele ja voimalustele. Seega voivad
opikud muutuda ka eelarvamuste, sealhulgas
sooliste eelarvamuste edastamise/levitamise, aga ka
kummutamise vahendiks.




Eelarvamuste ja sooliste
stereotuupide tuvastamine ja
kummutamine

Eelarvamuste ja stereotuupide
markamine

= Rollide ja tegevuste jaotamine soo alusel
= Karakterite omadused ja kaitumine

" Visuaalne esitusviis

= SOonavalik ja keeleline valjendus



Strateegiad stereotiiiipide kummutamiseks opikutes

4 Valimistehnikad

d Positiivsete rollieeskujude lisamiseks
opikutesse



Kontrollkusimustik

VW Soovituslik kontrollkdsimustik Spiku koostajaile ja retsensentidele

Maisi ja tidrukuid, mehi ja poisse on btekstides nimetatud wGrdse
sagedusega ja virdsel miaral

Mees- ja naissoost pea- ja korvaltegelaste osakaal on tasakaalus |

lllustratsioonide pea- ja kérvaltegelastena on wirdne are mehi ja nasi |
todrukuid ja poisse

Tekstides ja ilustratsioonides d d wihpei

ihjeid i rollid ja |
tegevused on ST kindla e vl ik

. ut
iihels soale kohased |

Opikutes  wahendatud kéne- ja  kirfjakeele tekstides kasutatakse
ametinimetusi, mis el wiita sooale

Kasutatud on ametinimetusi, mis el esida, &t konkrestse 60 tegija wid
konkreetse rolli tiitja pubul oleks ohluline SLgL

Mais- ja mees-liiteliste sbnade kasutamist on wilditud

Feelekasutus =i olbe naisi/tidrukuid vai mahi/poisse alanday

} jalis on tug d ja valjapaistvaid naisi, kellega tibdrukoed/ naised
saavad end positiivselt samastada

Oppematerjalis on  naidatud naste ja  todrukute  tegutsemist |
traditsiconilisalt mehalikes pestavates rollides ja vastupidi

Oppematerjalis on posititvseid nateid, kus nased ja tdrukud teevad
olulisi otsuseid oma elu majutavates kisimustes

Oppematerjali tekstid ja ulesanded parandavad tutarlaste mina-palti |&
tEstavad blidrukutenaists eﬂmhinnﬂn?.n

Eppu'rna:arjaj i kinnista seksistlikke midte, mis viivad olla kwjunenud
naiste omaduste, rollide ja wSimete kohta

Opikus on Ulesandeid wii tegevusi, mis julgustavad Bpdasi analidisima
soolisi stereotlildpe ja eelarvamusi

Majste tidrukute pubul e rShutata eelkSige wilimust ega selliseid
omadusi nagu korralikhes, hoolsus, tagasihoidiikkus jne

Oppematerjalides kasutatavad teemad, harutused, Glesanded ja pildid
peegeldavad nil naiste kul meeste. widrekute kui podste elukogemuss

| Materjal on esitatwed mii, ot @ toetata poiste ja meeste Uleclekutunnet
tldrukutest ja naistest

Fasutatavad illustratsioonid toovad esile mittesterectGOpsust ja kujutavad
nmisl aktinees ja dominesrivas rollis

20



Tagasiside kusimustik

h'lm'l:
Ametikoht:
Projekt: Soostereotiilpideta haridus = vordsemad ja avaramad vaimalused noortele
Tagasiside kiisimmustik
1. Palun pange pingeritta jéremised soolise ebavdrdsuse probleemid Eesd hariduses
O Elpetajaskclnna feminiseerumins
O Titarlaste ja poiste erinev dpisdu
O FPoiste varakult koolist lahkumine
| Meeste viiksemn osakaal 3. zstme hariduse |Spetznuts s=as
O
O

Titarlaste ja poiste erinevad karjg&ri- ja ametivalibud
Soolise vordgiguslikkuse essmérkide puudumine Eesti hariduspaoliitikas

2. Markige tabelisse, kui oluliseks peate dpikute autoritele ja retsensentidele koostatud
metoodilises juhendis ra toodud

Wiga Dluline | Raske Mitre Pole
oluline oelda eriti tldse
oluline | oluline

teadmizi digusaktidest, mis kohustavad dpikutss
ja bppematerjzlide edendama soolist
wvarddiguslikkust

teadmizi s=llest, kuidas dpikud wiivad mdjutada
Bpilaste soolist sotsizliseerimist

teadmisi nais- ja meestegslaste erinevs
esindatuse wiimalikest majudest dpilastele
teadmisi positiiveete soorcllide vajsliklkusest
Apikutes

teadmisi soosterectudpide olemusest ja likidest

oskusi sooliste eelarvamuste ja sterectidpide
markamiseks tekstides

ashkusi sooliste selaramuste ja stereotilpide
markamiseks illustratsiconides

ashkusi sooliste selaramuste ja stereotilpide
kummutamiseks tekstides

oskusi sooliste eelarvamuste ja sterectidpide
kummutamizsks illustratsioonidss
kontrollkisimustikhku

3. Kuivdrd vajalikuks peate taiendavaid koolitusi juhendi tdhusamaks kasutamiseks?

O vaga vajslik
O Ei oska gelda
O Pole vajalik

4. Tdiendavaid ettepanekuid ja kommentaare metoodilise juhendi kohta (vdite jitkata
poordel)






Ligi 20 aastat soostereotiiipide teemat
hariduses Eestis

Shong

KRKA, MARKA, TEGUTSE SOOSTEREOTUUBID
Xt varjavad individuaalsuse ja
Kasiraamat piiravad valikuvdimalusi

soolise virddiguslikkuse
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Moisted ja eesmargid Sooteadlik pedagoogika Oppematerjalid Uurimused ja analiisid Soolise vorddiguslikkuse edendamine Parimad praktikad

https://raamatupood.utlib.ee/en/education/5968-arka-marka-tegutse.html

https://www.digar.ee/arhiiv/et/raamatud/19777

https://enut.ee/sugu-ja-haridus-keeles-ja-meeles-artiklikogumik/




Erinevaid juhendmaterjale
soostereotuupide valtimiseks
opikutes

1. Tasa-arvo ja sukupuoli oppimateriaaleissa. Soome Haridusameti juhend
https ://www.oph.fiffi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/tasa-arvo-ja-sukupuoli-oppimateriaaleissa

2. Pearson’i soolise vordoiguslikkuse juhised
https://www. pearson.conycontent/dam/one-dot-conyone-dot-com/uk/documents/news/2020/pearson-gender-equality-guidelines. pdf
3. Sooliste stereotiiiipide valtimine ja soolise vordoiguslikkuse edendamine
opikutes ja
oppematerjalides. Metoodiline juhend.
https://abgj.rks-gov.net/assets/cms/uploads/files/E NG-ManualSteriotipetGjinore-ENG
4. Soostereotiipidest vabade opikute ja oppematerjalide koostamine ja
kasutamine ‘
5. juhend. Eesti Naisuurimus- ja Teabx = e

PREVENTING GENDER STEREOTYPES
AND PROMOTING GENDER EQUALITY

IN SCHOOL TEXTBOOKS AND i( @
MATERIALS

Soostereotiiiipidest vabade dpikute ja
sppematerjalide k ne ja kasutamine
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