HAIGUSED JA IGATSUSED

Lilli Suburgi kiainuline tee*

EVE ANNUK

sena, millele indiviid annab oma tdhenduse. Samaaegselt on see ka kul-

tuuriline konstruktsioon, kuna eri haigused omandavad teatud kultuu-
rilisi, indiviidi kogemusest s6ltumatuid tdhendusi (vt Tuohela 2001: 197-198),
mis sageli on seotud metafooridega ja stereotiiiipsete ettekujutustega haigu-
sest. Naiteks on tuberkuloosi peetud luuletajate hingehaiguseks ning seetdttu
on sel teatav romantiline oreool, samal ajal kui vdhki on seostatud tunduvalt
negatiivsemate tdhendustega (vt Sontag 2002).

Kirjandusuurimise kontekstis saab haiguse teemat avada erinevatest vaa-
tenurkadest. Naiteks voib haiguse kujutamine olla kirjandusteose keskseks
teemaks, nagu tuberkuloos Thomas Manni ,,Voluméies” (1924, e k 1937) voi
Valev Uibopuu romaanis ,Janu” (1957). Tuberkuloosi temaatika haakub ka
luuletaja Ilmi Kolla loominguga, kelle luule nukrat kaduvuseaimust on otse-
selt seostatud selle haiguse podemisega (vt Annuk 2004). Kirjandusliku loo-
minguga seoses saabki uurida, kuidas haiguse kogemust kujutatakse teksti-
des ja millise tdhenduse annab sellele kogemusele nii autor kui ka lugeja.

Haigus v6ib olla tdhenduslik ka autori biograafia kontekstis, mgjutades
loomingu tingimusi ja voimalusi. Philip Sandblom (2009 [1982]) ongi analiiii-
sinud haiguste, loovuse ja kunstipraktikate seoseid, ndidates oma uurimuses
erinevate terviseprobleemide mdju paljudele tuntud kirjanikele, kunstnikele
jaluuletajatele, nagu Lord Byron, Fjodor Dostojevski, 6ed Brontéd, Frida Kah-
lo jt. Ent haigus vo6ib olla ka lihtsalt biograafiline fakt ja ei midagi rohkemat,
ilma olulise mgjuta autori loomingule.

Ilukirjanduslike kujutuste korval voib haiguse kogemus olla viljendatud
autobiograafilise loona — haiguse narratiivina (kirjades, pdevikutes, autobio-
graafiates, blogides jm). Heaks néiteks on Irja Kassi (1969-2014) nii eesti kui
ka saksa keeles ilmunud raamat ,,Kuidas ma ldhen” (e k 2008, sks k , Tot auf
Probe. Noch einmal zuriick ins Leben”, 2010), mis on musta huumoriga var-
jundatud autobiograafiline teos rinnavihi pddemisest. Haiguse narratiivid
leidsid tunnustust kirjandusliku Zzanrina XX sajandi 16puks, nihutades kirjan-
dusuurimise piire (Jurecic 2012: 2), ning selliseid tekste késitlebki kirjandus-
teaduslik suund — autobiograafiauuringud.

Kirjaniku haigus seostub ka empaatiaga, lahendades autorit kui inimest
lugejale ja mojutades sellega kaudselt autori teoste vastuvottu, nditeks voib
lugejas kasvada siimpaatia konkreetse autori loomingu vastu.

Kaisitlen artiklis haiguse teemat kirjandusajaloolises kontekstis. Vaatlen
haigus(t)e rolli kirjaniku, ajakirjaniku, pedagoogi ja naisdiguslase Lilli Subur-

I I aigust voib moista fiiiisilise voi psiitthilise vaevusena, kehalise kogemu-

* Artikli aluseks on ettekanne A. H. Tammsaare muuseumi 11. siigiskonverentsil ,Kir-
jandus ja haigus” 30. novembril 2015 Tallinnas.
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gi (1841-1923) elukiigu, tegevuse ja loomingu kujundajana. Uurin, kuidas ta
ise motestas oma terviseprobleeme ja millise tdhenduse v6ib neile anda kor-
valtvaataja perspektiivist. Sellest ldhenemisnurgast ei ole haigus lihtsalt fiiii-
siline (v6i psiitihiline) probleem, vaid sel kui seisundil v6i protsessil on kultuu-
rilised, biograafilised, kirjandusajaloolised jm kaastédhendused. Seda arvesta-
des pakub Suburgi elu- ja loomingulugu huvitavat ainest haiguse temaatika
motestamiseks.

»Minu sitdame usaldusalune”:
Lilli Suburgi elukiigust ja paevikust

Lilli Suburgi elukaik oli kddnuline. Ta oli iseseisev naine ja eesti esimene fe-
minist (Undla-Poldmé&e 1981: 283), tollase sénaga ,naisdiguslane”, ja seisis
alati meelekindlalt oma toekspidamiste eest. Ka kirjanduslikus ja ajakirjan-
duslikus tegevuses jii ta truuks oma naiséiguslikele ja rahvuslikele vaadetele.
Nii voib mond tema teost (nt jutustusi ,Leeni ehk igavene kédsualune”, 1887,
ja ,Linda, rahva tiitar”, 1900) pidada ideedejutustusteks, sedavord kesksel
kohal on neis naiste diguste ja eestlaste rahvusuhkuse temaatika. Suburgi
uurija Aino Undla-P6ldmé&e on nainud Suburgit oma ajast ees oleva ,iiksiku
hiitidja hddlena”, ileminekuaja inimesena, kes liks tihest kultuurist ja kesk-
konnast teise, st saksa kultuuriruumist eesti kultuuriruumi (Undla-Példméae
2002: 479-480). Kuigi Suburg oli eesti péaritolu, oli tema haridus saksakeelne
ja see mojutas tema lugemust ja maailmavaadet. Saksakeelsest kultuuriruu-
mist ammutas ta ideid, mida ta eesti kontekstis loovalt edasi arendas, pidades
ennast siiski eesti vaimuinimeseks (vt ka Annuk 2008: 89-90). Ent Suburgi
elukaigus ja loomingus oli oma roll ka tema tervislikul seisundil.

Eestlastest moisateenijate perest parit Suburg sai oma aja kohta hea ha-
riduse, lopetades Parnu tiitarlastekooli eelviimase klassi 1859. aastal. Tervise
tottu ja osaliselt kodustel pohjustel katkestas ta 6ppimise ja omandas Parnu
kreiskooli juures eraelementaarkooli opetaja diguse (Einasto 1969: 41; Undla-
Poldmaée 2002: 463; vt ka EKLA, £ 122, m 8: 19). Kooli 16petamise jarel elas ta
vanematekodus Waldburgi karjaméisas Sikanas ja 6petas mitmeaastase hai-
guseperioodi tottu talutooks kélbmatuna nooremaid ddesid ja vendi (Einasto
1969: 41-42; Undla-P6ldmée 2002: 464—465; Suburg 2002: 372). Sel ajajargul
luges Suburg palju nii filosoofilist kui ka pedagoogilist kirjandust (vt EKLA,
f 122, m 1: 7a). Liihikest aega (1878-1879) toimetas ta ka ajalehte Perno Pos-
timees. Suburg oli Eesti Kirjameeste Seltsi esimene naisliige (aastast 1873).

Kirjanduslikku tegevust alustas Suburg vanematekodus. Kuigi esikteos
,Liina” ilmus alles 1877 (2. triikk 1884, tolge soome keelde 1892), oli selle alg-
variant juba varem olemas tema pdevikus (vt Undla 1935). Vanematekodu
oligi Suburgi isiksuseks ja kirjanikuks kujunemise paigaks (Undla-Példméae
2002: 464).

Vanematekodu aga miitidi 1880. aastal ja parast seda alustas Suburg ise-
seisvat elu ajakirjaniku, kirjaniku ja pedagoogina. 1882 rajas ta Parnusse tii-
tarlastekooli, mille viis 1885. aastal Viljandisse. 1887 hakkas Suburg vilja
andma esimest eesti naisteajakirja Linda, mida ta toimetas aastatel 1887—
1893, seejarel sai toimetajaks Hindrik Prants. 1899 kolis Suburg koos kasu-
tutre Anna Wiegandtiga, kelle ta oli lapsendanud 1867. aastal, Oomuli-Egerile
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kasutiitre mehe Jaan Lammase tallu, kus ta jatkas viikest kodukooli pidades
monda aega oma pedagoogilist tegevust. Samuti kirjutas ta sel perioodil ja
hiljemgi — elu lopuaastatel Valgas elades — artikleid, lastejutte ja mélestusi (nt
Suburg 1901, 1903, 1905, 1911, 1913, 1914, 1917, 1919, 1921).

Taastriikituna on Suburgi loomingust avaldatud pikemad ilukirjandusli-
kud jutustused ja malestused (2002), enamik ta kirjutistest on jddnud oma-
aegsesse triikisonasse voi késikirjaliseks, nagu naidend ,Aino Kase” (EKLA,
122, m 8: 20) ja mitmed muud tekstid (nt EKLA, f 122, m 7: 25). Kisikirjaline
on ka Suburgi paevik, mis on oluline, kuid vihekasutatud allikas Suburgi elu
ja tegevuse moistmisel. Paevikut séiilitatakse Eesti Kultuuriloolises Arhiivis
(EKLA, f 122, m 4: 1). Ligi 400-lehekiiljeline saksakeelne gooti kirjas paevik
pealkirjaga ,,Der Vertraute meines Herzens” (,Minu siidame usaldusalune”) on
kirjutatud aastatel 1865-1899, sisaldades kiill ulatuslikke sissekanneteta pe-
rioode. Paeviku kirjutamist alustas Suburg kodus, kuus aastat parast Parnu
tutarlastekoolist lahkumist, ning pédevik 16peb Oomuli-Egerile elama asumise-
ga. Pdevikust on avaldatud katked Noukogude Naises (Undla-Pdldmée 1987)
ja soouuringute ajakirjas Ariadne Long (Suburg 2008).

Paevik on oluline mitte ainult Suburgi elu, vaid laiemalt XIX sajandi kesk-
klassi igapdevaelu ja sooliste suhete kujutusena. See kajastab Suburgi arengut
noorest tundelisest neiust kiipseks ja elukogenud naiseks. Autor kirjeldab nii
elu vanematekodus kui ka noortele neidudele osaks saanud saksikut kasvatust
tutarlastekoolis, mille rangust néaitab fakt, et neiud ei tohtinud noormeeste
juuresolekul isegi naerda. Paeviku alguspoolel kirjutab Suburg igapéevaelust,
armastusest ja igatsusest armastatu jarele, perekondlikest suhetest ja oma
labisaamisest vanemate ning 6dede ja vendadega, pedagoogitoost 6desid-ven-
di opetades, loodusmuljetest, haige olemisest. Ka poordumised jumala poole
on oluline teema. Pievikut iseloomustab pihtimuslikkus: Suburg pihib oma
hingepiinadest, pettumustest ja lootustest, riititades need métted monikord
luulevormi. Iseloomulik on ka see, et paeviku poole péérdub Suburg isikusta-
tult, tajudes paevikut kui oma sépra: ,Esmaspéev, 17. mai. Kuus pieva, armas
vihikuke, olen sind unarusse jatnud, 4ra minuga pahanda!” (17. V 1865)*

Alates 1878. aastast muutub péeviku tonaalsus asjalikumaks. Suburg kir-
jutab konkreetselt toodest-tegemistest, jumala poole p66rdumised ja chkami-
sed armastuse jarele on taandunud. Armastust véljendab Suburg niitid oma
kasutiitre Anna vastu. Mured on muuhulgas seotud isakodu Waldburgi miiii-
misega ja vallalisena iseseisvas elus toimetulekuga.

Pievikusse on kirja pandud ka Suburgi maailmavaatelised métisklused
headusest ja kurjusest, vaimsest séltumatusest, naiste rollist ithiskonnas.
Samuti kirjutab Suburg majanduslikest raskustest, oma koolist ja pedagoogi-
toost, ajakirja Linda valjaandmisest jm.

Varasematest haigustest enam juttu pole, kuigi tervisemured pole péri-
selt kadunud, sest 1885. aasta siigisel opereeriti tal parem rind ning viimases
sissekandes 1899. aasta 23. veebruaril viitab ta poetud kopsupoletiku tagajér-
gedele.

Suburgi péevik ei ole olnud téiesti privaatne tekst, vaid pidevikus on viiteid
selle kohta, et ka méni ldhedane voi vihemalt ded olid sellest teadlikud véi

! Siin ja edaspidi viidatakse kuupédevadega pdeviku saksakeelsele kisikirjale EKLA fon-
dis 122, m 4: 1. Koik artiklis esinevad tsitaadid on eesti keelde tolkinud Kristiina Lepa.
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seda isegi lugenud: ,Teisipdeva hommikul luges Netike [6de Anette — E. A.]
mu péevikut, mida ta muidu elu sees teinud ei ole. Kui ta seda mulle iitles, oli
mul, kui oleks mul tiikk siidamest rebitud ning kohutav tegu korda saadetud.”
(25. VI 1866) 1915. aastal kirjutatud milestustes ,,Suburgi perekonna elulugu”
kirjutab Suburg samuti oma paevikust (vt 2002: 388).

»Gloria” iumber nio

Suburgist sédilinud viahestel fotodel varjab tema négu osaliselt ratik. See viitab
teda terve elu saatnud n#oarmile. Kirjandusajaloolased ja teised Suburgist
kirjutajad enamasti ei osuta selle pohjustele. Kuid tavalisest erinev valimus
on teatud mééral kujundanud kriitikute suhtumist Suburgi isikusse ja ta te-
gemistesse ning kirjutistesse laiemalt. Naiteks iiks Suburgi kritiseerija, Lydia
Koidula vend Eugen Jannsen, on Suburgi eripérasele vidlimusele andnud ot-
seselt negatiivse tdhenduse: ,Oli ju Lilli Suburg siindinud vigase nédoga, mis
noore plika isiku tegi ebameeldivaks” (Jannsen 1927: 382).

Suburgi ndoarmi pohjuse kohta leidub kolm versiooni. Esimene on Su-
burgi enda seletus tema autobiograafias ,,Minu saatusega voitluskaik” (1914):
tal olnud kaasasiindinud ndopealne kasvaja, mille eemaldamine haiglas eba-
onnestus, jattes jarele armi. Kasvaja teket seletab ta seigaga oma ema rase-
duseajast. Ema soitnud koos sakstega linna ja teel tehti vahepeatus kortsis,
kus ema toetas laua déres istudes 1oua kasiposakile iihe lapse nutuhééile peale,
keda ta vaatas. Lapsel aga olnud loua peal suur verepaise, mille ndgemine &ra-
tas emas kaastunde. Kui hiljem aga tiitar Lilli oli siindinud, oli ta hoidnud pa-
remat katt kovasti vastu louga, ja kui kési oli 4ra voetud, oli seal olnud ,viike-
ne siidamevormiline kasvaja sinise tdpikesega keskpaigas” (Suburg 1914: 35).
Laps viidi kiill kohe Tartusse haiglasse operatsioonile, kuid see ei 6nnestunud.

Samasugusena kirjeldab Suburg seda lugu ka 1913. aastal Saksamaal il-
munud saksakeelses artiklis ,Zu dem ,Versehen der Mitter” und von ,symbo-
lische Traumen™ (,Ema ,hooletusveast” ja ,,siimboolsetest unendgudest™) aja-
kirjas Psychische Studien, rohutades, et nii ta ise kui ka tema ema kannatasid
selle all (Suburg 1913).

Teise versiooni jargi olnud Suburgi néol eriisiipel ehk roospodletik, mis ole-
vat jatnud ta néole inetu armi. Sellist infot annab Sirje Tamuli ja Andra Léti
ingliskeelne Suburgi-kasitlus 2006. aastal ilmunud raamatus ,,A Biographical
Dictionary of Women’s Movements and Feminisms” (Tamul, Latt 2006: 544),
kuid viite algallikale tekstis ei viidata.

Kolmas versioon, mille jargi Suburgil olnud kaasasiindinud siitifilis, sar-
naneb pigem kuulujutuga, sest selle allikat pole dnnestunud leida, aga see
teadmine on levinud suulises parimuses.

Né&oarmist on Suburg kirjutanud ka oma péevikus. Parnu kooliaastate
malestustes viitab Suburg armi varjamiseks kantud ratikule, mis muutis ta
inetuks ja millest vabanemisest ta unistas. Ratiku kandmise motiiv esinebki
paeviku alguspooles, kus Suburg kujutab oma noorust ja koolidpinguid. Hiljem
ta sel teemal enam ei kirjuta. Valimuse probleem seostub pdevikus tihedalt
armastuse teemaga, mis on noorusaastatel olulisel kohal. Armastusega kaas-
nevad hingepiinad ja kannatused, aga ka janunemine ja selgus oma tunnetes:
y,<Johann, Johann, mu puhtaim, kauneim, maine 6nn oled vaid sina, seda olen
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ikka selgemini ja selgemini tunnistama oppinud ja tean niiiid kindlalt: sind
ma armastasin ja ei hakka enam kedagi teist armastama” (1. VI 1865). Oma
armastatu ees tajub Suburg end aga koledana (14. VI 1865) ning kardab, et ta
jaab eluks ajaks iiksinda (11. VIII 1865).

Paevikus kajastub see, mida ratiku kandmine Suburgi jaoks tdhendab:
,Kui ebameeldiv on mul hetkel ritik, kui énnetuks see mind teeb! Ah, ma ei
peaks hidaldama, ma peaksin sellest hoolimata rahuga kannatama, kui ma
kartma ei peaks, et selle 14bi mulle ilusaim 6nn maa peal: armastatud olla,
kaest ara rebitakse!” (31. X 1865)

Ennast kui vdlimuse poolest vigast tajudes kirjutabki Suburg ndoarmi tot-
tu tiksikuks jadmise voimalusest: ,Ratik, ritik, see dratab vaid kaastunnet,
ent armastuse torjub tagasi! Ma olen iiksi ja jaan selleks ka arvatavasti igave-
seks. Johann, sinul ei saa sellist joudu olema, nii kérgele su armastus ulatuma
ei hakka, et nad sellist silmi solvavat vaadet, nagu mina seda olen, trotsida
suudaksid: ma olen iiksi, ma ja&n tksi, nagu koik need vaesed, kes vigadega
kehade kiiljes siindinud on.” (14. IV 1866)

Siiski leiab Suburg oma teismeliseaastatele tagasi vaadates, et néoritt ei
muutnud teda inetumaks, vaid pigem lisas talle isikupéra: ,Oma 15, 16 elu-
aastatel olin ma ditsema puhkenud. Peenikest valget sidemekest timber néo
nimetasid austajad mu ,gloriaks”. Mitte mulle suu sisse, meelitajatel ei olnud
julgust, nii iileliia tagasihoidlikule tiidrukule laheneda — ainult sébranad tele-
grafeerisid mulle austajate tutelusi. Sel teel sain ka teada, et suur sekundaner,
rikka saksa kaupmehe tore poeg, kes ,tiidrukuid” muidu iilepea vihe tiahele
pani, minust suurt lugu pidada.” (Suburg 1914: 37)

Oma kehalist eripédra tolgendab Suburg ka oma elu véimaluste ja eesmér-
kide méératlejana, tunnistades, et oli 16puks motlema hakanud, et ta ei sobigi
abieluks just sellesama kasvajaarmi tottu, kartuses tuua ilmale samasugu-
se puudega méirgistatud laps: ,Ma olin viimati métlema hakkanud, et ma ei
olekski mehele minna tohtinud, sest ma oleks pérast véinud monda 6nnetu-
mat last, tea mis plekiga ndo pail, stinnitada. Ei, parem jadgu ma ise koige
abieludonne maitsemisest ilma, ennem kui ma iithte 6nnetumat olevust elusse
oleksin siinnitanud. Ja see mote rahustas mind nii, et ma arvama jain: kéik
pidi nii minema, kuidas ta ldinud oli, Jumala tahtmise jirele, et suuremaid on-
netusi tulevikus édra hoida, millede all ma ometi viimati kokku langema oleks
pidanud, teisi armsaid ka ligi tommates.” (Suburg 1914: 44-45)

Suburg leiab samas, et tema eripdrane vidlimus on mgjutanud ka tema
isiksuseomadusi nii positiivselt, arendades temas kaastunnet nérgemate vas-
tu, kui ka negatiivselt, tekitades temas argust ja ebakindlust (Suburg 1914:
36).

Néoarmi roll Suburgi elu ja tegevuse kontekstis on seega olnud oluline,
mojutades tema elukéiku: vaib-olla jaigi ta just selle tottu tiksikuks. Vanas eas
védidab Suburg, et juba loodus oli teda siindimisest alates dra méarkinud kui
voitlejat ning et arm magjutas oluliselt ta saatust, tekitades temas hoiaku, et
saatusekoormat tuleb enesega véideldes kanda ja et selle koorma all v6ib siiski
olla onnelik (Suburg 1914: 35-36).
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,Voitlesin viis aastat surma vastu”

Kui Suburgi vidlimuse eripéra leiab kinnitust temast tehtud fotodel, siis tema
teisest terviseprobleemist (kauakestvatest verejooksudest) teatakse vdhem,
voib-olla ka seetottu, et teema on tundlikum. Menstruatsiooni ja sellega seon-
duvat ei saanud XIX sajandi 1opus avalikult kisitleda. Ka veel XX sajandi
alguses ei olnud see avalikuks koneaineks.

Pohiallikaks selle haiguse kohta on Suburgi pdevik, muudes kirjutistes on
ta viidanud lithidalt ja ebamééraselt probleemile, mis sundis teda pikki pe-
rioode voodis lebama. Haiguse kestuse kohta on andmed vastuolulised, kord
vaevas see teda viis, siis jille seitse aastat. Oma autobiograafias kirjutab Su-
burg: ,voitlesin viis aastat surma vastu” (Suburg 1914: 37), ning: ,Mu hai-
gus ei pannud mind mitte just alati voodisse lamama, vaid puhuti” (Suburg
1914: 44). Memuaarides ,Suburgi perekonna elulugu” toob ta selle vaevuse
ja voodis lebamise pohjusteks hingelise trauma ja ,siidamevoditluse”, nnetu
armastuse saksa noormehe vastu: ,Mu riank haigus tuli tervele perekonnale
suureks koormaks. Ei teadnud aga keegi, et selle haiguse pohjus iilirdngas sii-
damevaitluses, haavatud rahvusetundes juurdus. Oleks Fr. eestlane olnud, ei
oleks voitlust, ei — haigust tulnud. Niiiid aeti haigus ,tostmise” ja ,koolitamise”
siitiks; ainult arst titles mulle: ,, Teil on vist rdngad meeleliigutused olnud. (Sie
haben schwere Gemiitsbewegungen gehabt.)” (Suburg 2002: 374—375)

Suburg kirjutab ka sellest, et enne verejooksu olid tal erilised unenéod: ta
négi unes, et tema armastatu pani punase salli toolile, kuhu Suburg pidi istu-
ma. Kui ta aastaid kestnud terviseprobleem viimaks 16ppes, lakkasid ka need
unenéod (Suburg 1913).

Suburgi 75. siinnipdevale pithendatud kirjutises mainib tema endine 6pi-
lane Leeni Moru, et raske haigus hoidis Suburgit peaaegu seitse aastat voo-
dis (Moru 1916: 1), sedasama rohutab ta ka Suburgi méilestuseks avaldatud
kirjutises (Moru 1923). Ent enamasti pole Suburgi kasitlustes seda teemat
pohjalikumalt puudutatud. Cornelius Hasselblatt mainib eesti kirjanduse aja-
loos (sks k 2006) lithidalt Suburgi pédemist ja voodihaige olemist (Hasselblatt
2016: 253). Ka noukogudeaegses ,Eesti kirjanduse ajaloos” on mainitud Su-
burgi pikaajalist, seitse aastat kestnud haigust Waldburgi perioodil, mis ta
Hsurus tihti mitmeks kuuks voodisse” (Kruus 1966: 349), kuid haigust tapse-
malt ei nimetata. Ainult Aino Undla-Példmée on konkreetsemalt nimetanud
Suburgi probleemide pohjusena verejookse, tuginedes Suburgi pdevikule (vt
Undla-Poldmée 2002: 464).

Paevikus kirjutab Suburg sel teemal pikemalt, viites, et vaakus kolm aas-
tat elu ja surma vahel, olles suure osa ajast voodis. Ta kirjeldab lithidalt oma
terviseprobleemi olemust ja muretseb, kas ta iildse terveks saab, tajudes hai-
guses takistust oma isiklikule 6nnele: ,Mu kuupuhastus kestab ikka veel, mis
sellest kiill saab? Kas koik laheneb, nagu eelmisel korral, kus ta iile 3 nddala
lopuks seisma jéi, voi saab minust téditsa armetu? Ah, ma pean ju ka kord 6n-
nelikuks saama; jumal ei suuda enam vaadata, et ma ikka veel nii vaene olen,
voi eelkdige veel armetumaks jaan.” (22. X 1865)

Suburg néeb haiguses ka takistust abiellumisele, sest ta moistab abielu
mehe ja naise vaimse ja fiitisilise poole ithendusena: ,Kui taevas ei taha mul-
le tervist anda, siis ei taha ta mulle tden#oliselt ka meest anda; abielu juur-
de kuulub ka keha, mitte ainult vaim” (10. XI 1865). Ometi sisendab Suburg
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voodis lebades ja pdevikut kirjutades endasse lootust paranemisele ja usku
armastatuga abiellumiseks: ,Tdna laman jélle voodis; aga ma loodan siiski ja
usun, et mind aidatakse! Selle pean kirja panema; nii allakdinult kui ma siin
ka lamama pean, tean siiski kindlalt ja vankumatult, et ma veel terveks saan
ja Alexandriga abiellun; ta ei armasta kedagi teist.” (16. XI 1865)

Paevikus leidub osutusi ka haiguse tosidusele, samuti sellele, mida ta-
hendas haigus perekonnale, kuna kriiside ajal hoolitses Suburgi eest ta ema:
,Kuni kolmapéevani lamasin voodis; pithapdeval ja 66 selle jarel olin vaga hai-
ge, nii, et ema peaaegu terve 66 minu juures valvas, ja peaaegu mu voodi ees
seisis. [---] tikski teine péev ei ole nii igav, kui esimesed, mis peale haigust tu-
levad. Neil esimestel pdevadel ei maitse veel tikski t66, kui midagi lugeda, siis
sellest ei saa pea iildse mitte aru, ja koik su iimber tundub nii pime ja igav....”
(6. 111 1866)

Tagantjirele arutleb Suburg ka haiguse rolli iile oma elus, leides tdhendu-
se oma vaevusele, dieti kiill sellest tingitud sunniviisilisele joudeajale, mis an-
dis aega vaimse enesetdiendamisega tegelemiseks: ,Mind pani haigus voodisse
pikali, kus ma aega sain raamatutesse tallele pandud suurvaimude elutarkusi
enesesse imeda” (Suburg 2002: 379—-380). Paevikuski moistab ta, et just pikad
haiguseperioodid on aidanud tal vaimselt areneda ja timbritseva iile méelda,
mis igapédevaelu rutus on teiste jaoks kattesaamatu luksus: ,Mina olen aga
kord juba sellise kehaga loodud, et mul aega on, vaimne silm lahti hoida ja
néha seda, mida teised oma puhkuseta té6rabamise korvalt ei mirka, sest
selleks on aega vaja” (13. VIII 1866).

Suburgi arutlustesse tekib ka kahtlus, kas haigus pole mitte karistus ja
kas ta on selle kuidagi dra teeninud (13. XII 1865), kuid aastaid hiljem on ta
juba leppinud oma kehalise piiratusega, leides, et oma kehaehituse tottu ta
ongi méaratud istuma ja motlema ning seetottu ta tahab seda teha hasti (da-
teerimata sissekanne, lk 5/148).

Haigus(ed) Suburgi elu ja tegevuse méjutajana

Soome kirjandusuurija Kirsi Tuohela on analiiiisinud naiselikkuse ja haiguse
kultuurilisi seoseid, tuues néiteks, et XIX sajandi 16pu ajaloos leidub palju
lugusid naistest, kes on terviseprobleemide tottu veetnud néddalaid ja kuid
voodis (Tuohela 2001: 194). Selle pohjustena, miks naised just sel perioodil
tuha rohkem haigestusid, on esile toodud nii tollast haiguste sagenemist kui ka
sotsiaalsete suhete mdju, sest kuigi XIX sajandi teisel poolel muutus ithiskond
kiiresti, pakkudes to6tamise voimalusi ka naistele, ei muutunud sama kiiresti
naisi puudutavad iihiskondlikud hoiakud, mis seostasid naisi jatkuvalt pere-
kondliku rolliga. See olukord soodustas naiste psiitihilisi ja fiitisilisi vaevusi.
Kolmanda seisukoha jéargi polnud probleem naiste tervises, vaid selles, et XIX
sajandi lopu arsti- ja loodusteadused koostoimes iithiskondlike diskursustega
,10id haige naise”, st nérvilisest ja kergesti haigestuvast naisest sai eelkdige
XIX sajandi lopu kultuuriline konstruktsioon (Tuohela 2001: 196).
Pohjalikumalt kirjutab Tuohela rootsi kirjanikust Victoria Benedictsso-
nist (kirjanikunimega Ernst Ahlgren, 1850-1888), kelle elukiiku ja loomin-
gut haigus(ed) oluliselt mojutas(id). Tosise ja pikaajalise jalaprobleemi tottu
oli ta sunnitud veetma paar aastat peaaegu voodihaigena, mis jattis palju
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aega lugemiseks ja kirjutamiseks (Tuohela 2001: 203). On ka viidetud, et just
haiguseperiood oli Benedictssoni elu poérdepunktiks, kuna selle tagajirjel
puudiski ta teadlikult kirjanikuks saada. Kirjutanud oli ta muude tegemis-
te korval varemgi, kuid patsiendi roll sundis teda tosiselt kaaluma oma elu
eesmirke (Tuohela 2001: 203—-204). Haiguse tagajirjel kasutas Benedictsson
kondides elu 16puni keppi ja lonkas pisut, ent kepist, tervise ja veetlevuse kao-
tamise vihatud siimbolist, sai ka ,,méark, millest kujunes sober ja kirjandusliku
identiteedi osa” (Tuohela 2001: 204). Kirjanikuks olemises tousis esile vaimne,
kehalisust korvale jattev poolus. Teisalt ei saanud Victoria Benedictsson oma
puuet tdiel médral unustada, sest XIX sajandi 16pu arusaamade kontekstis
olid valimusega seotud probleemid naiste jaoks jatkuvalt traagilised ja nende
eest ei saanud ta pageda. Oma péevikus Benedictsson haigusest ei kirjuta,
seda kujutab ta ainult oma kirjades (Tuohela 2001: 204).

Benedictssonis ja tema kaasaegses Suburgis on méndagi sarnast. Ka Su-
burgi elukiiku ja loomingut méjutasid haigused oluliselt. Nii nagu Benedicts-
son, pidi ka Suburg veetma mitmete aastate jooksul pikki kuid haigevoodis
ja seda nn tiihja aega sisustas ta lugemise, motlemise ning pdevikupidamise-
ga. Kehalise puudulikkuse tunnetamine ja patsiendi roll tekitasid Suburgis
kasutuse tunnet, sest ta ei suutnud teha majapidamises vajalikke toid, ent
teisalt ajendas see médratlema oma elueesmérke. Vaimne t66 voimaldas Su-
burgil teatud mééral iile saada oma kehalistest piirangutest: haiguse aastatel
hakkas ta 6petama oma 6desid ja vendi ning sellest algas tema hilisem peda-
googitoo; intellektuaalne nauding andis elule uue perspektiivi, soodustades ka
kirjalikku enesevéiljendust.

Arm néol mojutas Suburgi naiselikkust, sest XIX sajandi arusaamade jargi
seostati ,toelise” naiselikkusega head viljandgemist. Vaimses t66s peitus valja-
paéas ka sellest piiravast situatsioonist, sest kirjutades ja hiljem oma té6dega
avalikule areenile astudes ei olnud sellel eripdral enam nii suurt tdhtsust.

Eriparane vialimus mgjutas ka Suburgi otsuseid isiklikus elus, sest ta valis
vallaliseks jadmise ja lapsendas kasutiitre. Vallalisepolv tdhendas ka seda, et
ta pidi ennast ise tilal pidama parast vanematekodu miiiimist 1880. aastal. Ta
rajas tutarlastekooli ja hakkas vilja andma ajakirja Linda. Kool oli hilisemail
aastail majanduslikult tasuv, ent ajakiri Linda t6i kahjumi.

Kirsi Tuohela (2001: 212) on analiiiisinud Victoria Benedictssoni tekste
kui haiguse ja kehalise valu kogemuse kajastajaid. Ta toob esile Benedicts-
soni fuisiliste vaevuste ja kirjutamise vahelise seose: Benedictssoni jaoks
toimis kirjutamine kui valu ja haiguse aktiivne unustamine (Tuohela 2001:
213). Suburgi juures voib tdheldada samalaadset seost. Fiiiisilised kannatused
muutsid ta imbritseva suhtes tundlikumaks ja soodustasid eneseviljendus-
vajadust, samuti oma elukogemusele tuginedes maailma asjade iile motlemist.
Vaimne ja loominguline tegevus omakorda aga aitasid unustada haigusest tin-
gitud piiranguid.

Paevikupidamine voimaldas Suburgil kirjutada oma kogemustest, mate-
test, tunnetest, loetust ja see oli omamoodi eelharjutus enne avalikule areenile
astumist. Touke selleks andis Carl Robert Jakobson, kuigi Suburg ise réhutab
oma vaimset valmisolekut ja kiipsust enne Jakobsoniga tutvumist: ,Jakob-
son mitte ideede kiilvaja ei saanud olla, vaid ainult juba idanenud taimede
kasvataja” (Suburg 1914: 47). Ent Jakobson julgustas Suburgit oma ideedega
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avalikkuse ette tulema, mis XIX sajandi teisel poolel ei olnud naise jaoks tava-
parane, tollastes arusaamades kuulus avalik sfdir meestele.

Haiguseaastate suur lugemus sai aluseks Suburgi vaimsele kujunemisele
ja iseseisvale motlemisele. Suburgite kodune raamatukogu oli vidike, muuhul-
gas leidusid seal Kreutzwaldi ,Maailm ja ménda”, Jannseni ,Piissipapa ju-
tud”, Korberi teoseid jm (Suburg 2002: 361). Ent Suburg sai raamatuid lae-
nata Massu moisast, sh saksa kirjandust, nagu Schilleri, Goethe, Klopstocki,
Schopenhaueri, Kanti teoseid, Rousseau ja Pestalozzi pedagoogilisi t6id, John
Stuart Milli ja Malthuse raamatuid jm (vt Undla-Példmée 2002: 465). Oluli-
seks kujunes Suburgi kokkupuude Viandra haritlase, Massu méisa tilemdope-
taja, aastast 1865 Massu karjamoisa omaniku Johann Georg Leopold Bolziga,
kelle kodu ,kujunes itheks Euroopa métteid levitavaks koldeks. Sealt oli J. V.
Jannsen toonud oma ,Perno Postimehe” eeskuju, seal oli kdinud C. R. Jakob-
son” (Undla-P6ldmé&e 1981: 281). Suburgi kilaskéigud sinna Bolzi ,vabameel-
sesse salongi”, algse eesmérgiga saada paremaid oskusi oma 6dede-vendade
opetamiseks (Undla-Poldmide 1990: 562), olid intellektuaalselt arendavad.
Bolz tutvustas talle moodsaid ja ajastu probleeme kriitiliselt vaatlevaid ideid
ning varustas teda raamatutega. Aino Undla-Példmée on leidnud, et Bolzi roll
oli nii suur, et kui poleks olnud tema valgustus- ja kasvatust6od, poleks Su-
burg ja Jakobson hiljem ehk s6pradeks saanud ega vodib-olla iildse kohtunudki.
Viandrasse 1872. aastal vallakirjutajaks tulles leidis Jakobson eest ,haritud,
ent saksa pansionis ,vooruse vaimust rikutud” neiu”, kuid Jakobsoni seisu-
kohad, nagu kriitika kiriku suhtes, avaldasid Suburgi toekspidamistele mgju
ja andsid tema maailmavaatele uue suuna (Undla-Példmée 1990: 562).

Raamatutest loetule lisas Suburg omaenda elukogemused nii lapsepdl-
vest kui ka taiskasvanueast. Nditeks on Suburg oma maélestustes kirjeldanud
seika purjus talumehega, kes kojujoudnult kohtles oma naist kui teenijat. See
tekitas Suburgis protesti ja viis ta arusaamisele meeste péhjendamatutest pri-
vileegidest/eesdigustest (,mehe ainudigus”) (talu)naiste suhtes ning iihtlasi ka
naisoigusluse olemusest, millest ta seni oli lugenud ainult védlismaistest leh-
tedest (Suburg 2002: 393—-397). Ajastu probleemide ndgemine kujundas tema
suhtumist valitsevatesse mottemallidesse. Ta avaldas kriitilisi kirjutisi alko-
holismi, naiste olukorra, lastekasvatuse jpm kohta (nt Suburg 1888a, 1888b,
1891), ajakiri Linda kujuneski naisdigusluseteemaliseks foorumiks, kus arut-
leti sooliste arusaamade ja stereotiiiipide ile.

Tuohela on tédenud, et Benedictsson ei sobinud rollidesse, mida ajastu
pakkus (Tuohela 2001: 208). Suburgki ei sobinud teatud méttes tollal naiste-
le médratud rollidesse, mis seadsid keskklassi naise tegevuspiiriks peamiselt
kodu, mitte avaliku sfdéri, kuhu Suburg piirgis oma ideede eest voideldes. XIX
sajandi 16pu soolised arusaamad olid iisna konservatiivsed (vt Annuk 2013:
98-100; Kivimaa 2009: 48). Rahvusliku liikumise liider Jakobsongi négi nai-
ses eelkdige mehe avaliku tegevuse toetajat ja rahvuslikus vaimus laste kas-
vatajat (Kiviméde 1995: 124-125; vt ka Jakobson 1881).

Haigus(ed) ei kajastu aga Suburgi ilukirjanduslikus loomingus. Kirjutami-
sega 16i Suburg uue ja parema maailma, kus tegelastel polnud fiiiisilisi vaevu-
si ja nad olid ka hingeliselt paremad ja 6ilsamad kui reaalsed naised. Naiteks
Suburgi ,Liina” autobiograafiliste joontega peategelasel ei ole néol kasvaja-
armi, samuti ei kannata ta verejooksude all, ehkki teos pohineb suures osas
Suburgi paevikul (vt Undla 1935) ja loo toestistindinud tausta réhutab autor

547



kohati selleaineliste joonealuste mirkustega. Jutustus ,Leeni ehk igavene ka-
sualune” ilmus ajakirja Linda esimeses aastakéigus ja selle teemaks on hari-
tud naise kannatused talus. Peategelane on eriline naine, haritud ja éilis, ning
kuigi ta ei ole ilus, on ta meeldiv, armas ja kehaliste puueteta, tema négu on
»aadlijooneline” ning keha on ,sirge” ja ,6rnakondiline” (Suburg 2002: 124),
ta on ,teaduste ldbi valgustatud”, laskmata seda vilja paista (Suburg 2002:
128). Leenit kujutab Suburg ideaalnaisena, kelle vaimseid piitidlusi ei moista
umbritsev keskkond, kuid teose 16pus voidab oiglus ja peategelane saab oma
ihaldatud 6nne.

Samamoodi on ideaalnaine Suburgi jutustuse ,Linda, rahva titar” pea-
tegelane, kelle arvukate vooruste hulka kuuluvad haritus, tookus, aatelisus,
vaimne soltumatus, abikaasale vordvairseks partneriks olemine, eestluse
tahtsaks pidamine jpm. Linda karakter kehastab Suburgi ,uut naist”, kes pidi
saama eesti naistele eeskujuks ning sellega soodustama naiste olukorra para-
nemist. Ja nagu eelmiste jutustuste peategelased, on ka Linda terve, meeldiv
ja ,0itsva ndoga”, kuigi mitte just ,suur iludus” (Suburg 2002: 149).

Haiguse kogemus, enese tajumine haavatava ja norgana arendas Su-
burgi empaatiavoimet, kaastunnet laste, haigete, vanade ja vaeste vastu. See
aitas kaasa tema inimlikult hooliva maailmavaate kujunemisele, mis avaldus
tema pedagoogitoos ja mitmetes kirjutistes, kus ta kritiseeris naiteks tolla-
seid levinud lastekasvatusmeetodeid, nagu fiiiisilist karistamist (vt nt Suburg
1891). Pedagoogitoos rakendas Suburg uuenduslikke meetodeid, luues koolis
lastele vaba, loomingulise ja arengut toetava dhkkonna (Einasto 1969: 45).
Ta kaitses iihiskonnas torjutuid, néditeks tiksikuks jadnud vanu naisi (,vana-
tiudrukuid”) avaliku polguse eest, leides, et nad tdidavad mitmeid vajalikke
rolle perekonnas, nagu kodumajapidamises abistajatena ja laste 6petajatena
(Suburg 1887).

Suburgi kasutiitar Anna Wiegandt-Lammas on kirjutanud, et Suburgit
iseloomustas ,Jopmata armastus haigete ja laste vastu”, mis oli ,tema juures
nii suur, et ta seal kdoik oma isiklikud huvid unustas” (Lammas 1923). Niiteks
olevat Suburg 6e haiget last ravitsedes loobunud talle pakutud heast kohast,
mis oleks voinud ta elu viia hoopis teises suunas. Haigetest hoolimine olevat
Suburgi elu mitu korda hddaohtu seadnud, sest ta ldks haiget vaatama, hoo-
limata halvast ilmast, olgu péeval voi 66l. Kord oleks ta selliselt kdigult 1abi
lumetuisu tagasi tulles peaaegu elu kaotanud: ta leiti hommikul siigava lume
sisse vajunult. Ka Suburgi armastus viikeste laste vastu oli tdhelepanuvéaar-
ne, ta sekkus alati, kui nagi lastele ihunuhtlust jagatavat. Isegi tema surma
asjaolud olid seotud laste eest hoolitsemisega: ta ldks oma kasutiitre haigele
tutrele rohtu tooma, kukkus maha ja suri selle tagajarjel (Lammas 1923).

Suburgi maailmavaadet voiks méiadratleda ka omalaadse naiseliku eetika-
na. Tdnapéevaseid vaatenurki kasutades voiks Suburgi hoiakuid seostada ise-
gi hoolitsuseetikaga (ingl ethics of care), feministliku eetika suunaga, mis on
seotud naiste elukogemustest (nagu emadus) tuleneva hoolitsuse ja hoolivu-
sega. See rohutab suhteid (inimeste séltuvust iiksteisest) ja vastutust, vastu-
pidiselt digusi ja reegleid rohutavale traditsioonilisele eetikale, mis alahindab
kultuuriliselt naistega seotud véartusi (Tong, Williams 2014). Hoolitsuseetika
viitab meie identiteedi seotusele meie suhetega, eksistentsi kehalisusele, koigi
inimeste vajadusele hoolitsuse jirele, arusaamale, et ,moraalse autonoomia
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eelduseks peetud sdltumatus ning iseseisvus saavad inimeksistentsi iseloo-
mustada vaid nailiselt voi siis ehk aeg-ajalt” (Simm 2011: 69).

Suburgi maailmavaate kujunemist mojutas kristlik eetika ja inimeseka-
situs, sest nagu teisigi tolleaegseid inimesi, oli ka teda kasvatatud kristlike
pohimotete jargi. Suburgi pdevikuski leidub viiteid sellele, et (kristlik) ligi-
mesearmastus on tema jaoks liikumapanev joud, sarnast hoiakut esineb ka
tema kirjutistes, naiteks 1911. aastal avaldatud artiklis , Tegelik religioon”,
kus Suburg rohutab naise vaatepunktist omakasupiiiidmatut teiste inimeste
heaks tegutsemist (Suburg 1911).

Suburg arendas vilja omalaadse elatud kogemusel pohineva maailmavaa-
te, milles oli oma roll haiguse kehalisel kogemusel.

Kokkuvotteks

Lilli Suburg on oma péevikus ja autobiograafias leidnud, et haiguste ja keha-
lise haavatavuse méju tema vaimsele kujunemisele oli suur, sedasama saab
tunnistada ka tema elukaiku ja tegevust korvalt vaadates. Eluvalikud, nagu
vallaliseks jadmine, olid osaliselt tingitud tema terviseprobleemidest. Kui Su-
burg oleks abiellunud, oleks ta elu voinud kujuneda selliseks, nagu ajastu ko-
danlaseproua roll ette ndgi. Ent vajadus enesele iilalpidamist teenida parast
vanematekodu miiiimist ajendas teda tegutsema erinevates suundades — aja-
kirjandustoos, ilukirjandust luues, pedagoogina téotades — ja see mitmekiilg-
sus voimaldas Suburgil realiseerida oma erinevaid eeldusi.

Sunniviisiline joudeelu haigusperioodil osutus vaimses méttes viljakaks,
voimaldades siitivida raamatute maailma ja tegeleda siivenenult vaimse enese-
tdiendamisega. Vaevalt et ilma haige olemata oleks Suburg saanud vanemate-
kodu talumajapidamises nii palju lugeda ja maailma asjade iile jarele moelda.

Haiguse ja kehalise haavatavusega seotud tundlikkus arendas Suburgi
empaatiavéimet: end norga ja abituna tajudes suutis ta paremini moista ka
teisi haavatavas situatsioonis olijaid, nagu lapsed, vanad ja vaetid. Sellelt
pinnalt vorsus inimlikult hooliv hoiak, mis kujundas tema maailmavaadet.
Suburgi pédevik néitab teda tundliku, 6rna ja haavatavana rohkem kui teised
tema (avaldatud ja avaldamata) tekstid.

Suburgi autobiograafilise taustaga ilukirjanduslik looming tema haiguse-
kogemust otseselt ei kajasta. Kirjutades sai Suburg luua uut ja paremat maa-
ilma, kus peategelaste valikuid ei piiranud kehalised vaevused.

Kui Suburgil poleks olnud véimalust haiguse tottu siiveneda vaimsesse
enesetdiendamisse, ei oleks temast tdenéoliselt kujunenud see, kes ta 16puks
oli — avaliku elu tegelane, kirjanik, ajakirjanik, feminist ja pedagoog.

Artikli valmimist on toetanud Euroopa Liit Euroopa Regionaalarengu Fondi kau-
du (Eesti-uuringute tippkeskus) ja see on seotud Eesti Haridus- ja Teadusministee-
riumi uurimisprojektiga IUT 22-2 ,Kirjanduse formaalsed ja informaalsed vorgus-
tikud kultuuriloo allikate péhjal”.
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Illness and yearning: Lilli Suburg’s winding path of life
Keywords: Lilli Suburg, Estonian literary history, illness

The article addresses the relationships of literature and disease on the example of
the life and activities of Lilli Suburg (1841-1923).

The life and creative activity of Suburg was affected, on the one hand, by a
peculiarity of her appearance, notably, a scar left after a congenital tumor had
been removed from her face, due to which she would wear a kerchief over her
jaw throughout her life. On the other hand, for many years she suffered from
hemorrhages forcing her to bed for long periods, incapacitated to help out her
parents with farmwork. That affliction, however, gave Suburg a chance to engage in
intellectual self-development by reading, writing a diary and teaching her younger
sisters and brothers, which would hardly have been conceivable in addition to
regular farm chores.

Both in her diary and autobiography Suburg admits that her intellectual
development was considerably influenced by illnesses and her physical
vulnerability. This is also proved by observing the facts of her life. She chose
singleness, which was partly due to her health problems. However, the need for
self-subsistence impelled her to act in different directions, such as journalism,
creative writing, teaching, while this versatility gave her a chance to realize and
develop her different abilities.

The periods of forced idleness caused by Suburg’s illness turned out to be
intellectually fertile, providing time for reading and reflection. The sensibility
caused by illness and physical vulnerability developed her empathy for others
finding themselves in a vulnerable situation, such as children, the old and the
sickly. Hence her deeply human attitude of caring underlying her worldview. More
than any other published or unpublished text by Suburg, her diary reveals her
sensitive, tender and vulnerable heart.

Suburg’s autobiographically based fiction contains no direct reflection of her
experience of disease. In her writing she managed to create the image of a new
and better world with protagonists whose choices were not limited by physical
afflictions.

Possibly, if Suburg had not suffered from an illness enabling her to engage
in intellectual self-improvement, she would never have become the person she
became: a public figure, author, journalist, feminist and teacher.
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