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Kliimamuutus-kas sugupoolel
on tahtsust?

Merike Viilup,
Eesti Naistoimetajate Uhenduse eesistuja

Ajal kui Eestis maadeldakse masu, valimiste,
osturallide, kinnisvaramullide ja
superstaaride mollus, valmistuvad Euroopa
Liidu  riigid  llemaailmse  tdhtsusega
rahvusvahelisteks kliimaladbiraakimisteks,
mis toimub 17.-18. detsembril
Kopenhaagenis. Kohtumise eesmark on
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Sissejuhatus

Kidesolev ENUT Uudiste vidljaanne on
piihendatud soolise vdrddiguslikkuse ja
kliimamuutuste teemale.

ENUT viis 2009 ja 2010 aastal koostdos
Soome Naisorganisatsioonide Uhendusega
NYTKIS ja sihtasutusega REC Estonia ladbi
projekti ,Naisorganisatsioonide aktiivsuse
tostmine Balti mere regioonis,
kliimamuutuste ennetamise alases tegevuses
kohalikul tasandil“.

Projekti  eesmargiks oli  suurendada
avalikkuse teadlikkust ja huvi soolist aspekti
arvestavate Kkliimamuutuste ennetamise ja
kliimamuutustega kohanemise strateegiate
vastu, suurendada naisorganisatsioonide
moju kliimamuutuste alaste dokumentide
vdljatootamisel ja propageerida saastvat
eluviisi. K&esolevas viljaandes tutvustame
projekti raames toimunud olulisemaid tiritusi
ja Kkasitletud teemasid, teeme liihikese
tilevaate labiviidud o6koloogilise jalajilje
pilootuuringust ja radgime kliimasoojenemise
mdojust naiste ja meeste tervisele

Head lugemist!

kujundada Euroopa Liidu seisukohad
kliimakiisimustes  kolmandate riikidega.
Votmekiisimused puudutavad arenenud
riikide ja arengumaade kohustusi
kliimamuutustega vditlemisel, kohanemist
valtimatute kliimamuutuste negatiivsete
tagajargedega, tehnoloogia arendust ning
rahastamist.

Sellest lahtuvalt toimus 16. oktoobril
Helsingis esinduslik foorum ,Kliimamuutus
- kas sugupoolel on tahtsust?” Soome
juhtivate poliitikute kodanikeiihenduste,
naisorganisatsioonide esindajate ja
ajakirjanike osavotul.
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Esimese hooga v0ib selline teematdstatus
panna asjasse mitte pithendunut reageerima
o0lakehitusega. Mis siin ikka arutada on? Mida
tthist voib olla kliimamuutusel ja sugupoolte
kditumisel? Veelgi enam -  soolisel
vordoiguslikkusel.

e Kliimamuutused avaldavad naistele ja
meestele erinevalt mdju;

e looduskatastroofides hukkub alati
rohkem naisi kui mehi;

e meeste ja naiste tarbimisharjumused
mojuvad kliimamuutusele erinevalt ja

e last not least - Kkliimaprobleemide
aruteludel on naised olnud alati
alaesindatud.

Seminaril esinesid sajakonnale kuulajale
Euroopa Parlamendi saadikud Heidi
Hautala ja Sirpa Pietikiinen, Soome
Vilisministeeriumi nounik Paivi Kannisto,
Soome naisorganisatsioonide koostooketi
NYTKIS peasekretir Tanja Auvinen,
Soome parlamendi liige Minna Sirné.
Konelejad tdid varvikaid nditeid, kuivord
oluline on maailma kliimamuutustega seotud
kiisimustes arvestada meeste ja naiste rolle
tthiskonnas.

Uha suurenev energia tootmine toob eriti
arengumaades paratamatult kaasa nii joogi-
kui ka tarbevee, samuti toiduvalmistamiseks
vajaliku  kiittematerjali ~ itha  raskema
kattesaadavuse. Selle hankimine, nii nagu ka
toiduvalmistamine on nendes riikides
tulenevalt soorollidest paraku naiste ja
tiitarlaste olul. Vett ja pdletusmaterjali tuleb
tuua aina kaugemalt ning selleks kulub jarjest
rohkem aega, seega jaab iitha vahem
voimalusi hariduse omandamiseks,
enesearenguks, palgatodga elatusvahendite
hankimiseks, mis aga omakorda surub naised
veelgi raskemasse olukorda. Nendes riikides
on see kaasa toonud ka naistevastase
vagivalla, ro0vimiste ja  vagistamiste
juhtumite tdusu, sest pikal teekonnal on naisi
kerge riinnata. Lahtise tule, sellega kaasneva
suitsu ja mirgiste gaaside pikaaegse
koosmdju tottu esineb arengumaade naistel
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Ent siiski-siiski. Soome juhtivad naistegelased
on liksmeelsel arvamusel, et iilemaailmseks
kliimakokkuleppeks on vdrddiguslikkuse
erinevate vaatenurkade kaasahaaramine
tillimalt oluline, sest on selgunud, et:

raskeid tervisehdireid, mis jallegi on {iks
soolise ebavdrduse teravaid ilminguid.
Europarlamendi saadik Heidi Hautala todes,
et kliimamuutustest tulenev mdju halvendab
just ndérgemate inimgruppide, st naiste ja
laste olukorda. Looduskatastroofides hukkub
igal aastal naisi ja lapsi kordades rohkem kui
mehi ja see on tingitud just nende soolisest
rollist mitte nende fiiisilisest noérkusest.

Suuremat  tdhelepanu  tuleb  pdodrata
loodusressursside saastlikumale
kasutamisele, kliimamuutuste  tegelike

pOhjuste uurimisele, soorollide jaotusest
tulenevale mojule iihiskonnas. Enam tuleb
kaasata naisi vastavate otsuste tegemisele ja
tthiskonna norgemate gruppide kaitsmisele
kliimamuutustest tulenevate kahjude eest.
Soome Vilisministeeriumi ndunik Paivi
Kannisto, kel URO teenistujana pikaaegne
Aafrika kogemus, rohutas Kopenhaageni
kohtumise maailmatdhtsust, mistdttu on seda
olulisem kaasata kliimaldbirdaakimistele ka
soolise vordodiguslikkuse vaatenurk.

Kliimasoojenemine tuleneb iiha suuremast
energia tootmisest ja tarbimisest, mis on
omane eelkdige arenenud riikidele, kuid
samas mojutab enim vaeseid arengumaid.
Suure osa maailma toiduainete tootmisest
kuni toiduvalmistamiseni teevad naised, kes
ei oma ise ei maad, ei vahendeid, kes ei oska
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ei lugeda ega kirjutada. Loomulikult
puuduvad neil ka véimalused kaasa radkida
kliimamuutuse Kkilisimustes, {lileujutuste ja
pouaga kaasnevate looduskatastroofide
mojus. Mida suuremad kliimamuutused
tekivad, seda raskemaks muutub naiste
olukord arengumaades.

USA valisminister Hillary Clinton pdoras
oma 12. augustil 2009 Nigeerias peetud
kones samuti tdhelepanu sellele, et naiste
tooga toodetakse 70%
pollumajandustoodangust ja ei saa lahendada
probleemi, kui ei tehta koost66d naistega.

Moned aastad tagasi maailma vapustanud
tsunamis elu kaotanutest olid 80% naised,
sest havitava hiidlaine tulekul tegelesid
nemad oma  mereddrsetes elamistes
majapidamistoode ja lastega, samal ajal kui
mehed aga olid valdavalt ldinud linna t6déle,
see tihendab veepiirist kaugemale ja
korgemale.

Kuigi poliitiliste otsuste tegemisel osaleb
praegu naisi rohkem kui kunagi varem, jaab
naiste  osakaal riikide  parlamentide
koosseisudes endiselt tagasihoidlikuks -
koigest 18,5 % meeste 81,5 % vastu. Kahjuks
ei ole naiste haalt kuulda ka kliimamuutuste
kiisimustes, kuigi just naistel on koige
vahetum teave, kuidas kliimamuutustest
tulenevad probleemid mdjutavad tihiskonda.

Kopenhaageni konverentsil otsustatakse,
kuidas maailm jagab kliimamuutustest
tulenevad kulud ja tegevused. Soome
eesmark nendel labiraakimistel on:

e saada kokkulepetesse naiste roll, st
sugupoolte vaatenurk;

e kaasata labiradkimistesse enam naisi
- Soome rahastab arengumaade
naisesindajate osavotukulud
Kopenhaagenis;

e |0ppeesmadrgina saavutada nii naiste
kui meeste huve vordselt arvestavad
kokkulepped.

Kodik seminaril esinejad jagasid Uhist
seisukohta, et naiste roll keskkonda
sdastvates  ja  lhtlasi kliimamuutusi
mojutavates tegevustes on eriti oluline, sest
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uletildises tarbimises otsustavad 80% naised,
milliseid perekonnale vajalikke ostusid
tehakse. Sonavéttudes mainiti korduvalt
kosmeetikatoostuse, kui pohiliselt naistele
orienteeritud toostusharu keskkonda
saastavat mdju. Samas ei saa moodda vaadata
tosiasjast, et kuigi maailma rahvastikus on
naiste osakaal suurem, on otsustajakohtadel
valdavalt mehed, kuid tulevikupdlvkonna
kasvatamisel ja mojutamisel on oluline jallegi
silmas pidada, et selles protsessis osalevad
Opetajatena  peamiselt naised. Soome
president Tarja Halonen on viidanud, et kui
tahetakse torjuda kliimamuutusi ja sellest
tulenevat toiduainete Kkriisi, peab naistele
rohkem  tdhelepanu pddrama. Teatud
kriisiolukordadel on ka omamoodi positiivne
kiilg -see annab véimaluse rohkem raikida
naiste osast tihiskonnas.

Kahjuks tuleb tddeda, et kuigi réhutatakse

kliimaprobleemide aruteludel naiste
alaesindatust, osaleb Kopenhaageni
labiradkimistel Soome 5-liikmelises

delegatsioonis vaid tliks naine.

Soome naisorganisatsioonide koostooketi
NYTKIS peasekretir Tanja Auvinen markis
kogu maailmas naiste aktiivsuse tdusu
koostoovorgustike kaudu, samuti
uurimustoddes osalemisel.

Selle tulemuseks voib pidada ka nn Senegali
projekti, kui rahvusvahelise abina rahastati
2007. aastal thes kiillas pdikeseenergial
tootavate ahjude hankimist, millel on
kahtlemata  oluline = modju  keskkonna
saastlikkusele ja thtlasi ka naise rollile
kogukonnas.Margilise tdhendusega on ka see,
et kui katastroofides hukkunutest
moodustavad suurema osa naised ja vdib
tekkida arusaam, et see on omane tavaliselt
arengumaadele, siis ka Estonia
laevadnnestusest pddsenud 137 inimesest oli
koigest 26 naist.

Paraku jadb ka edumeelses Soomes
naisorganisatsioonide roll ja aktiivsus
kliimakiisimustes kaasa radkimisel norgaks.
Keskkonna organisatsioonides ei ole vilja
toodud sugupoolte vaatenurka, puudu jaab
naisorganisatsioonide maju poliitiliste
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otsuste tegemisel nii rahvuslikul kui ka
rahvusvahelisel tasandil. On tsna tavaline, et
kui arutatakse naistega seotud valdkondi, on
otsustajateks ikkagi mehed. Uks vdimalusi
selle vastu voitlemiseks on nendest
probleemidest radkida, raidkida ja veel kord
radkida kuni likskord hakatakse sellega ka
arvestama.Naistel on vOtmepositsioon
tarbimisotsuste langetamisel ja selle kaudu
kliimamuutuste mojutamisel. Saastlik
tarbimine, mitte hadavajalike  ostude
valtimine - nii saab iga naine anda oma
isikliku panuse inimsobralikuma keskkonna
hiivanguks. Mis peatdhtis -
naisorganisatsioonide eriline roll on jalgida
Kopenhaageni labirddkimistel saavutatud
kokkulepetest ja otsustest kinnipidamist.

Sugu ja kliimamuutused

globaalses kontekstis
Kadri Aavik, ENUT

Tanaseks on rahvusvaheline iildsus joudnud
liksmeelsele arusaamale, et kliimamuutustest
on kujunenud tiks
lilemaailmseid arenguprobleeme, mis seab
ohtu jatkusuutliku inimarengu globaalses
mastaabis, millele lahenduse leidmist ei saa
enam edasi lilkata ning millega efektiivselt
toimetulekuks peavad vordvaarselt kaasa
raakima koik osapooled. Samuti tunnistab
rahvusvaheline arengutildsus pea
tthehaadlselt, et sooline vordodiguslikkus ja
naiste eneseteostusvoimaluste suurendamine
on nii eesmargid omaette, kui ka vahendid,
mille kaudu arengut kiirendada ning jouda
Aastatuhande arengueesmarkide, sealhulgas

aktuaalsemaid

jatkusuutliku  looduskeskkonna piisivuse
tagamise, saavutamiseni.

Kliimamuutustel on tihe seos iilemaailmse
vaesusega -  kuigi
kliimamuutused mojutavad koiki inimesi, on
tulenevalt nende sotsiaalsest positsioonist
eriti haavatavad just naised ning vaesed

ebavordsuse ja
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inimesed (iihtlasi on umbes 70% koigist
maailma  vaestest naised). Seega on
kliimamuutuste kontekstis oluline poorata
tdhelepanu soolisele vorddiguslikkusele ning
naiste ja meeste erinevatele positsioonidele
selles valdkonnas. Siinkohal on oluline kiisida
muuhulgas jargnevaid kiisimusi: kas naised ja
mehed seisavad kliimamuutustega silmitsi
samades  tingimustes? Kas neil on
samasugused  oskused ja  teadmised
kliimamuutustega toime tulla? Kas
kliimamuutuste tagajarjed mdjutavad naisi ja
mehi iihtemoodi? Nendele kiisimustele
vastuste otsimine aitab moista, kuidas
sooperspektiiv on kliimamuutustega seotud.
Lisaks soole on viga oluline mdju ka teistel
sotsiaalsetel kategooriatel, nagu inimeste
etniline pdaritolu, vanus, rass, klassikuuluvus
jne.

Kliimamuutustel on tihe side sooga, kuna
naisi mojutavad kliimamuutused tihti
teistmoodi kui mehi, tulenevalt nende
sotsiaalsetest rollidest ja positsioonist.
Naised ei ole kliimamuutustega silmitsi
seistes meestest haavatavamad mitte seetottu
nagu nad oleksid ,loomu poolest nérgemad®,
vaid nad seisavad silmitsi teistsuguste
tingimustega kui mehed, tulenevalt nende
tthiskondlikust positsioonist ning neil on tihti
meestega vorreldes piiratumad vdimalused
tagada enese heaolu kliimamuutuste ning
looduskatastroofide korral. Niiteks elavad
naised eelkdige arengumaades tihti sotsiaalse
torjutuse tingimustes (sageli piiravad neid
kultuurilised ja usulised normid), neil on tihti
meestega vorreldes halvem juurdepais
looduskatastroofide eest hoiatavale infole
ning neil on keerulisem padseda juurde
koolitustele, mis dpetavad kliimamuutuste ja
looduskatastroofidega toime tulema.
Probleemiks on ka naiste vihene osalus
kliimamuutuste alases otsustusprotsessis
ning nende vidhene juurepads keskkonnaga
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seotud ressurssidele (seda nii arenenud kui
arengumaades).

Jargnevalt toon vilja mdningad seosed soo ja
kliimamuutuste vahel globaalses kontekstis,
mis on Uhtlasi otseselt seotud Aastatuhande
arengueesmarkide saavutamisega:

Arengumaade maapiirkondades on sageli just
naised ja tildrukud vastutavad vee ning
kiittepuude kogumise eest. Kliimamuutuste
tagajarjel kulub aga nendeks tegevusteks
rohkem aega, sest need ressursid ei pruugi
enam olla nii kdttesaadavad kui varem. Kuna
vee ning kiittepuude kogumine vétab rohkem
aega, siis mdjutab see negatiivselt tiidrukute
kooliskdimise  vdimalusi. Samuti  voib
tiidrukute kooliskdimist segada perekondade
jarjest suurenev kliimamuutustest
pOhjustatud
ranne. Kuna
mehed
migreeruvad
naistest enam, siis
jadvad paljud
majapidamised
naiste vastutada
ning tihti
kaasatakse
tlidrukuid
majapidamist6od
esse appi, mis jallegi vGib takistada nende
kooliskaimist.

Kliimamuutuste tagajarjel sagenevad
looduskatastroofid (iileujutused, orkaanid
jne.), mis paiskavad segamini inimeste
igapdevase elukorralduse ning mojutavad
negatiivselt nende heaolu. Seetdttu vdivad
katastroofide jargselt leida aset mitmed naisi
ja  tidrukuid negatiivselt = mdjutavad
tendentsid, naiteks tiidrukute abiellumine
varajases eas, koolist viljalangevus,
seksuaalne ahistamine, naiste ja tiidrukute
inimkaubitsemine ning prostitutsioon, mis
omakorda suurendab HIV/AIDSi levikut.

ﬁ///ﬂ nordocn

Looduskatastroofide tagajarjel vdib juhtuda,
et inimesed elavad ajutistes varjupaikades
tihedalt koos ning migreeruvad rohkem, mis
samuti suurendab HIV/AIDSi leviku riski.
Lisaks mojudele arenguriikide naistele voib
ka arenenud maade naistele, kes on pere ning
laste eest peamised hoolitsejad, langeda

lisakoorem  loodusonnetuses  kannatada
saanud kodu iilesehitamisel ning
perekonnaliikmete eest hoolitsemisel.

Looduskatastroofid mojutavad naisi ja mehi
erinevalt ka otsesemal moel. Naiteks hukkus
1991. aasta tstikloni kdigus Bangladeshis viis
korda rohkem naisi kui mehi. Sellel on
mitmeid pohjuseid, naiteks naistele ei
opetatud ujumisoskust, neile kultuuriliselt

sobivaks peetavad riided ning
kaitumisnormid piirasid nende
liikumisvabadust,

mistdttu paljud naised
ootasid kodus meessoost
sugulasi, et nende abiga
pogeneda.

2005. aastal USA
rannikut tabanud orkaan
Katrina jargselt
moodustasid naised 80%
neist inimestest, kes jaid
orkaanist rasitud New
Orleansi linna, peamiselt
seetottu, et neil ei olnud majanduslike
ressursside puudumisel v&imalik lahkuda.
Katastroofi tulemusena jii haavatavasse
positsiooni suuresti naissoost immigrantidest
koosnev todjoud, kes hoidis katastroofi
eelselt tileval piirkonna turismitddstust ning
kellel ei olnud immigrandistaatuse tottu
voimalik uusi tookohti leida.

Vaatamata naiste sageli haavatavamale
positsioonile  kliimamuutuste  kontekstis,
tulenevalt nende sotsiaalselt konstrueeritud
rollidest, ei tohiks unustada, et naised
tegutsevad thtlasi ka aktiivsete subjektidena,
kes tulevad igapdevaselt toime
5
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kliimamuutuste ja keskkonnakahjude poolt
tekitatud valjakutsetega. Naiteks
organiseerisid erinevatest
gruppidest parit naised 1999. aastal Nigeerias
Nigeri Delta piirkonnas vastupanuliikumise
mitmete rahvusvaheliste naftafirmade vastu,
kes poOhjustasid oma
laiaulatuslikku  lokaalset reostust ning
paiskasid
kasvuhoonegaase kui kogu Sahara-aluses
regioonis kokku. Vastupanuliikumise
tegevuse mojul tiihistas Nigeeria kohus 2006.
aastal mitmete naftafirmade tegevusload ning
keelas keskkonda kahjustavad praktikad.

etnilistest

tegevusega

atmosfaari rohkem

Kasutatud allikad

Gender and the Climate Change Agenda: The
impacts of climate change on women and
public policy. Women’'s Environmental
Network 2010
http://www.ifce.org/2009 /weeknew/Gende

randtheclimate%20changeagenda.pdf

Resource Guide on Gender and Climate
Change, UNDP 2009
http://www.un.org/womenwatch/download
s/Resource Guide English FINAL.pdf

Women taking the lead in reversing climate
change. World Rainforest Movement, 2006.
http://www.wrm.org.uy/bulletin/111/Wom
en.html

Okoloogilise jalajilje
kalkulaator KESA aitab hinnata
ithenduste keskkonnamoju

Anne Kivinukk, REC Estonia

Aastate jooksul on nii inimeste- kui ka
riikidevaheline  ebavordsus suurenenud.
Moned riigid kulutavad ja tarbivad paljuy,
samal ajal ajavad teised piskuga labi.
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Arvestades rahvaarvu, tootmistaset ning
elujarge kasutab enamik maailma riike
loodusvarasid rohkem, kui neil seda oma
territooriumilt votta oleks. Niisuguste riikide
hulka kuulub praegu ka Eesti.

2009. aastal valmis SA REC Estonia (Kesk- ja
Ida-Euroopa Regionaalse Keskkonnakeskuse

Eesti esindus) ja Tallinna Ulikooli
informaatika instituudi koostoos
ressursikasutuse kalkulaator

(http://kesa.edu.ee/kalkulaator/).
Kalkulaatori sisulise osa koostas Anu
Kdnnusaar (OU Biologic), rahaliselt toetasid
Norra, Islandi ja Liechtensteini rahastatud
Vabaiihenduste Fond Avatud Eesti Fondi
vahendusel ja Keskkonnainvesteeringute
Keskus.

Et kalkulaator ja kogu selle valmimisega
seotud projekt kisitles teemat “Keskkond ja
sdastev areng”, siis sai ka “lapsuke” nimeks
tahelihendite kombinatsiooni KESA.

Kalkulaator véimaldab kasutajal hinnata oma
moju lmbritsevale keskkonnale: kui palju
kasutatakse vett, energiat, kui palju tekib
jaatmeid, eraldub 6hku kasvuhoonegaase jms.
Kokku annavad need andmed iildise pildi
sellest, milline on kasutaja koormus
imbritsevale keskkonnale ehk - kui suurt
maa-ala vajatakse, et oma harjumusparast elu
vajalike loodusvaradega kindlustada. Vahel
nimetatakse niisugust mottelist maatiikki
Okoloogiliseks jalajaljeks. Okoloogilise
jalajélje valja arvutamine on keerukas, vajab
hulgaliselt andmeid, lisaks mdjutavad naitajat
mitmesugused kohalikest oludest tulenevad
tegurid, seega radgitakse tdpsuse huvides
ressursikasutuse  kalkulaatorist, = maoistel
“Okoloogiline jalajalg” on siin illustreeriv
tdhendus.

KESA  erineb teistest samalaadsetest
kalkulaatoritest peamiselt sihtgrupi poolest -
see on loodud eelkdige organisatsioonide
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jalajdlje kujunemist silmas pidades, kuid
samas leiab arvutuskaigu ka iiksikisiku jaoks.
Organisatsiooni  6koloogiline jalajdlg on
kulupdhine ning seal kajastuvad vaid
organisatsiooni = raamatupidamisest labi
kdinud kulud (elektrieneria, soojusenergia,
transport, jne). Kasutajal on vdimalik vilja
triikkida vajalike algandmete kogumise tabel.

TLU teadur Hans Poldoja  kirjeldab
kalkulaatori kasutamist: “Kalkulaator esitab
kasutajale seeria kiisimusi ning annab
tulemuseks okoloogilise jalajilje suuruse
hektar-aastates. Igakuiste arvete pealt
kogutakse kokku tarbitud elektrienergia
(kWh), soojusenergia (kWh) ja vee maht (m3).
Sinna lisanduvad koik organisatsiooni
liikmete transpordikulud (km), tellitud
kaupade transport (tonn-km) ja tekkinud
jadtmed (kg). Nende andmete sisestamise
jarel  nditab  kalkulaator
organisatsiooni jalajalge iga to6taja kohta.

tulemusena

Jalajdlje kokkuarvutamise jarel naidatakse
kasutajale diagrammi, mis nditab erinevate
komponentide osakaalu tema jalajiljes.
Hiirega nendele komponentidele liikudes
ndeb omakorda, millistest osadest need
koosnevad. Nii on naiteks vdimalik
diagrammilt ndha, kui suure osa jalajiljest
moodustab jadtmeteke ning kuidas selle
keskkonnamdju erinevate jadtmeliikide vahel
jaguneb. Samuti on voimalik vaadata tabelit,
kus on valja toodud tdpne arvutuskaik koos
koigi jalajéljes sisalduvate komponentidega.

Soovi korral on kasutajal véimalik luua KESA
kalkulaatori kasutajakonto. Registreerunud
kasutajad saavad oma jalajilje salvestada.
Hiljem on vdimalik salvestatud jalajiljes
andmeid tipsustada voi lisada uus jalajalg
teise perioodi kohta. Eraldi lehele ilmuvad
arvutatud jalajalgede graafilised kujutised. Nii
saavad keskkonnateadlikud asutused,
organisatsioonid ja iksikisikud jagada
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kogemusi oma  Okoloogilise  jalajilje
vdahendamisel ning vdrrelda oma
keskkonnamdju teiste omaga.”

Neil, kel soovi veel tosisemalt oma
organisatsiooni keskkonnamojuga tegelda,
voivad asuda koostama oma organisatsiooni
keskkonnaaruannet. Aruanne voimaldab teha
lilevaadet ettevotte keskkonnamojust, seda
analiiisida  ning  kavandada
negatiivse moju vahendamiseks. Koduleht
annab  projekti  osaliste = kogemustele
toetuvaid juhendeid aruande koostamiseks
ning rea nditeid juba valminud aruannetest.
Oma  keskkonnaaruandeid on asunud
koostama paljud eesrindlikud ettevotted ja
organisatsioonid Eestis.

tegevusi

Kalkulaatori leiab kodulehel
http://kesa.edu.ee, kus on muudki sddstvat
arengut materjali ning
abivahendeid. Statistikaameti loodud
jatkusuutlikkuse naidikulaud pakub Eesti
andmeid ja vérdlusmaterjali mitmel tasandil,
artiklites ja videodes kirjeldatakse Eesti haid
nditeid jatkusuutliku arengu alal jpm.

kasitlevat

Loodame, et valminud kodulehe néol leiavad
Eesti vabalihendused hea abimehe oma t606-
ja  elukorralduse
korraldamiseks.

keskkonnasobralikuks

Tarbijakditumise pilootuuring
Greendexi kalkulaatori baasil.

Liivi Pehk, ENUT

Projekti ,Naisorganisatsioonide aktiivsuse
tostmine Balti mere regioonis,
kliimamuutuste ennetamise alases tegevuses
kohalikul tasandil” raames viidi 1dbi meeste ja
naiste o©koloogilise jalajdlje pilootuuring.
Uuringus  kasutati  tarbijakditumise ja
materiaalse elustiili modtmiseks Greendexi
kalkulaatorit. Kiisitlused viidi peamiselt 1abi
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seminaride raames kuid tdiendavalt saadeti
kiisimustikke valja ka e-postiga.

GreendeXx'i indeksist

Greendex kalkulaator moddab
tarbijakditumist ja materiaalset elustiili 65
erinevast muutujast ldhtuvalt, kusjuures see
muutujate vordlemisi suur arv vidhendab testi
tulemuste moonustatust, suurendades niiviisi
tthtlasi Greendexi kui meetodi
usaldusvadrsust. Greendex koosneb 4
nditajast: eluase (30%), transport (30%), toit
(20%) ning kaupade tarbimine (20%),
kusjuures viimase puhul voetakse arvesse nii
igapaevaoste ja jadtmetootlust (50%) kui ka
kulukate esemete omandust (naiteks
elektriseadmed) (50%). Eluasemel ja
transpordil on Greendex’i indeksile suurem
mdoju, kuna neil nditajatel on suurem mdoju ka
keskkonnale.

Iga Greendex’i indeks peegeldab skoori-saaja
tarbimismustrite mdju keskkonnale. Mida
kérgem on skoor, seda sdastlikum on vastaja
ning seda vdiksem on tema 06koloogiline
jalajalg. Punktiskoor moodustub
tarbimiskaitumise spetsiifilise mustri pd&hjal,
kusjuures punkte nii antakse juurde kui ka
voetakse maha. Loplik Greendex’i indeks
moodustub skooridest ning vdrreldakse
maksimum-algoritmiga (indeks 100), kuid
teisalt ei esinda indeks 100 ,taiuslikku“
tarbijakditumist, sest saastvale
tarbijakditumisele puudub iihene maaratlus.

Greendex’i indeks on hinnanguline vaartus
ning sellega pole piiieldud teadusliku
tapsuse poole, nditeks ei vdeta arvesse
piirkondlikku, kultuurilist, religioosset,
klimaatilist ega saastliku eluviisi ja/voi
keskkonnasaastlike produktide
kattesaadavuse mojusid. Greendex’i indeks on
vastaja 6koloogilise jalajalje tildine mdddik.

Tulemuste analiiiis ja kokkuvote

Kiisitlusele vastas 43 inimest (sh 34
naissoost, 9 meessoost). Enamike vastajate
leibkond (24 juhul 43-st) koosnes vaid
taiskasvanud inimestest (18-aastased voi
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vanemad), lapsi oli leibkonnas keskmiselt
0,57.

43 vastanu tulemuste seas esines indekseid
skaalal ,45“-,68“ kusjuures keskmiseks
tulemuseks oli ,55,65“. Naissoost vastajate
keskmine tulemus oli ,55,8“ punkti ja see on
tthe indeksipunkti voérra kérgem kui
meessoost vastajate tulemus ,54,77“ punkti.
Indeks jai skaalal vahemikku ,45-50“ 6-1
vastajal ehk 14%-1 vastanutest. Vahemikus
»,51-55" said tulemuse 15 vastajat ehk 34,8%-
i. Vahemikus ,56 - 60“ olid 14 vastaja
tulemused ehk 32,5 %-i ja indekseid tile ,60“-
ne esines 8 juhul ehk 18,6%-1 vastanutest.
Koige sagedasem indeks oli ,58“ (esines 6
korral juhtudest).

Uuringu tulemusena selgus, et meessoost
vastajate hulgas oli neid, kes tarbisid
imporditud toidukaupu vahemalt Kkorra
nidalas v0i sagedamini vorreldes naissoost
vastajatega monevorra rohkem. 88,8%
meessoost vastajatest vastas, et nad tarbivad
imporditud toidukaupu vahemalt Kkorra
nddalas vo6i rohkem ja naissoost vastajate
hulgas oli see arv vastavalt 76 %.

Kohalikku paritolu toidukaupade
igapdevaseid tarbijaid oli nii meeste kui
naiste hulgas vordselt - 88%. Loomaliha
tarbisid mehed sagedamini kui naised.
Meestest  vastas 60%, et nad tarbivad
loomaliha kas korra nédalas v6i sagedamini
ja naiste hulgas oli kas korra niddalas voi
sagedamini loomaliha tarbijaid 38 %. Puu- ja
juurvilju tarvitas igapaevaselt 66% meestest
ja 85% naistest. Pudelivee tarbijaid oli
meeste hulgas monevorra rohkem kui naiste
hulgas- mehed vastavalt 55% ja naised 41%.

Uhistransporti  kasutas igapievaselt vdi
enamikel paevadel 29% naistest ja 40%
meestest. Samas kasutas autot ka peale t66d
44% naistest ja 66% meestest.

Vorreldes meeste ja naiste suhtumist
kaupadesse, mis on keskkonnakahjulikud,
selgus et naised pooravad rohkem tdhelepanu
toodete keskkonnaohtlikkusele kui mehed ja
puitiavad valtida keskkonnaohtlikke kaupu.
20% naissoost vastajatest ndustus vaitega, et
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nad ei osta kunagi kaupu mis on
keskkonnaohtlikud.  Meessoost  vastajate
hulgas oli selle viitega ndustujate arv 0%.

32% naistest ja 33% meestest vastasid, et
nad valivad alati sihtkohta joudmiseks kas
jalutamise vdi jalgrattaga soditmise, kui
kaugus seda véimaldab.

Magevee kasutuse minimaliseerimise osas
naiste ja meeste hoiakud oluliselt ei erinenud
- 449% meestest ja 41% naistest vastas, et nad
enamasti  pliiavad magevee Kkasutust
minimaliseerida.

44% meestest vastas, et nad hoiavad pidevalt
koduse voOi tookoha kiitte- voi
jahutussiisteemi madalal regulatsiooniastmel
eesmadrgiga energiat sddsta. Naiste hulgas oli
vastav protsent 23%. Seevastu olid naised
altimad saatma materjale korduvkasutusse.
82% naistest vastas, et nad teevad seda kogu
aeg ja meeste hulgas oli vastav protsent 66%.
Ka elektroonikakaupade wuuesti ringlusse
saatmise osas olid naised aktiivsemad kui
mehed. Samas ei seleta kidesolev uuring antud
vastuste tagamaid nagu ndaiteks kes peres
otsustab ja korraldab kasutatud esemete
taaskasutusse draandmise vaid naitab eeskatt
meeste ja naiste hoiakuid taaskasutuse osas.

38,2% naistest ja 22% meestest noustusid
taielikult vaitega, et nad eelistavad elada
lahedal paikadele, kuhu neil on vaja enamusel
paevadel soita, eesmargiga vahendada moju,
mida nende transpordiharjumused avaldavad
keskkonnale. 22% meestest ja 8,8% naistest
eelistasid uldiselt soetada endale
taaskasutatud esemeid ja mitte osta uhiuusi
kaupu. Meeste ja naiste suur erinevus

Tabel 1 - Greendex'i indeksid 2010. aastal
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suhtumises taaskasutatud esemete ostmisse
voib tuleneda ka toodete liigist, mida mehed
ja naised tavaliselt peres soetavad. Vastavalt
varasematele uuringutele vastutavad
perekonnas naised rohkem riiete, jalandude
ja esmatarbekaupade soetamise eest ja
mehed rohkem elektroonika,
kodumajapidamismasinate ja
transpordivahendite soetamise eest.

77% meestest ja 82% naistest olid valmis
maksma rohkem raha energiasdastlikku toote
eest, kui see aitab toote eluea jooksul sdasta
rohkem raha.

Madalamad tulemused (indeksid skaalal , 46"
,47“) erinesid korgematest tulemustest
(indeksid skaalal ,,61"-,62) eelkodige saastliku
transpordikasutuse ja esemete taaskasutusse
saatmise poolest.

Seoses meessoost  vastajate vaikese
osakaaluga vastanute hulgas ei vdimalda
antud pilootuuring teha tapsemaid vordlusi ja
jareldusi meeste ja naiste 0Okoloogilise
jalajdlje osas ning oleks vajalik viia labi
tdiendavaid uuringuid laiema valimiga. Samas
langesid ka  meie poolt labiviidud
pilootuuringu tulemused mitmeski osas
kokku varasemalt ldbiviidud uuringute
tulemustega, nagu niiteks meeste sagedasem
loomaliha tarbimine toiduks, meeste vaiksem
huvi toodete keskkonnasaastlikkuse vastu.

Saadud keskmine tulemus (55,65) asetab
Eesti vastaja vOrreldes teiste riikidega
sdastlikuimate riikide hulka vastavalt Ungari,
Argentiina ja Venemaaga samalaadsele
tulemusele.

India Brasii | Hiina Argentiin | Venemaa | Ungari Louna | Rootsi
(62,6) |lia (57,3) a (54,2) (54,2) (54,1) Korea
(58,0) (50,7)
(52,8)
Hispaa | Austr | Jaapan | Suurbrita | Prantsus | Saksamaa | Kanada | Ameerika
nia aalia | (49,7) nnia maa (49,4) (47,9) | Uhendriigid
(50,4) | (50,3) (49,6) (48,9) (45,0)
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Kasutatud allikad

http://www.nationalgeographic.com/greend

ex/calculator.html

http://s.ngeo.com/wpf/media-

live/file/GS NGS 2010GreendexHighlights-
cb1275487974.pdf

Kliimamuutused, tervis ja

sugupoolte aspekt

Reet Laja, ENUT

Kliimamuutused  modjutavad  inimeste
tervist nii otsesel kui kaudsel viisil. Kuna
tegemist on  keerulise  6koloogilise
slisteemiga on kaudseid mojusid sageli
raske margata. Kliimamuutused avaldavad
otsest mdju nii naiste kui meeste tervisele,
kuid selle mdju avaldumine meeste ja
naiste tervises on erinev. Esineb
kliimamuutusi mis modjutavad naiste

tervist rohkem kui meeste tervisty.

Peamised kliimamuutused, millel on
oluline mdju tervisele on kuumalained ja
sellega kaasnevad kuumarabandused,
ekstreemsetest ilmastiku tingimustest
(nagu tormid, iileujutused jm.) pdhjustatud
terviseprobleemid, ohu saastatuse
tagajarjed,  ultraviolettkiirguse  kasv,

probleemid joogivee ja toiduga.
Otsesed kliimamuutuste mojutegurid on:

1. Temperatuuri muutustest pdhjustatud
tervisehdired

Kdige otsesem oht tervisele on

kuumarabandus. Suurenev kuumalainete
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esinemise sagedus ja dgedus vdivad kaasa
tuua suureneva surmade ja haigestumiste
arvu ja seda eriti noorte ja vanurite hulgas.
Suureneb siidame ja hingamisteede
haiguste hulk. Naised taluvad korgemaid
temperatuure ildiselt halvemini Kkui
mehed kuid naised on ka altimad muutma
oma Kkiitumisharjumusi, et vihendada
kliimamuutuste negatiivset moju
(Potsdami kliimalnstituut, 2000). Uldiselt
esineb naiste hulgas kuumarabandusest
pohjustatud surmajuhtumeid rohkem kui
meeste hulgas (Réhr, 2004)

2. Ekstreemsetest ilmastikutingimustest
pohjustatud tervisekahjustused

Siia hulka kuuluvad terviseasutuste
vorgustike kahjustumine ja hévimine.
Ekstreemsetest ilmastikutingimustest
pOhjustatud haigused ja vigastused,
katastroofidest tulenev sotsiaalne ja
vaimne stress, elanikkonna
imberpaiknemise vajadus ja arstiabile-
ligipdasu raskenemine (eriti

maapiirkondades).

Katastroofide esinemise puhul naiste
osaks langev to6de hulk suureneb oluliselt
kuna naised peavad vdtma iile vaga suure
osa lisatoost, mis tekib katastroofide
tagajarjel- s.o. hooldamisega seotud
kohustused, perekonnaliikmete
pOetamine, samuti igapdevaelu vajaduste
nagu toit, vesi jne. Tagamine
pereliikmetele. Tihti puuduvad naistel
vajalikud oskused (nagu ujumisoskus) ja
teadmised kuidas kaituda

katastroofiolukorras  ning  tulenevalt
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naistel lasuvast  hoolduskohustustest
asuvad nad tihti  katastroofihetkel
piirkondades kus abi on kaugemal ja

viahem kiattesaadav

3. Ohu

tervisekahjustused

saastatusest tulenevad

Temperatuuri kasv toob kaasa ka ohu
kvaliteedi halvenemise ja suurema
saastatuse eriti suurlinnades - nditeks
sudu. Uks kolmandik CO, gaasidest
tekitatakse transpordivahendite poolt.
Peale pikki kuumi perioode moodustub
linnades nn. suvine sudu. Ohu kvaliteedi
halvenemise tdttu suureneb astmahaiguste
ja teiste hingamisteede haiguste arv,
suureneb allergia, kasvab stidamehaiguste
ja vahihaiguste arv (eriti rinnavahk

naistel).

4. Toidu ja veesaastatusest tingitud

tervisehdired

Keemiliselt ja bioloogiliselt saastatud toidu
ja vee tarbimise tagajirjel tekivad

kohulahtisus ja miirgistused.

5. Suurenevast sademete hulgast
tulenevad tervisekahjustused

Suurenev sademete hulk vodib kaasa tuua
selliste haigustekitajate nagu
malaariasddased jt. arvukuse olulise
suurenemise. Eriti ohtlikud on malaaria

saaskede hammustused rasedatele.

6.  Ultraviolettkiirguse  suurenemisest

pohjustatud tervisehdired

Ultraviolettkiirguse suurenemine toob

kaasa nahapdletuste ja nahavahi juhtumite
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arvu suurenemise, mojutab
immuunsiisteemi. Vastavalt Sveitsi
Statistikaameti andmetele esineb naistel
nahavdhi juhtumeid sagedamini kui

meestel

Kliimamuutustel on ka mitmeid kaudseid
mojusid nagu merevee taseme tdusust
tulenev merevee imbumine pinnavette,
mis halvendab pinnavee kvaliteeti. Kliima
soojenemine avaldab ka olulist moju
liigilisele mitmekesisusele kaasa arvatud
kalade arvukusele. Klimatoloogid arutavad
Golfi hoovuse moju véimaliku vahenemise
tile, mis tooks endaga kaasa Kkliima
jahenemise Péhja-Euroopas.

Kliimamuutuse protsess ei ole neutraalne
ja nii nagu naitavad labiviidud uuringud ja
statistika on naised selles protsessis

rohkem haavatavamad. Seetottu on eriti

oluline kaasata rohkem naisi
kliimamuutuste alaste poliitikate
valjatdotamisse.

Kasutatud Kkirjandus:

http://www.who.int/globalchange/public
ations/reports/final_who_gender.pdf

http://www.gendercc.net/fileadmin/inhal
te/Dokumente/Actions/CC_health_en.pdf
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